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 Пояснительная записка. 
Основная общеобразовательная программа (далее — Программа) — это нормативно-управленческий документ дошкольного учреждения, характеризующий специфику содержания образования, особенности организации воспитательно-образовательного процесса,  является документом,  представляющим модель образовательного процесса муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Чулымский детский сад «Сибирячок»№2 общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по познавательно-речевому направлению развития детей (далее учреждение). 

Программа  разработана в соответствии с нормативными правовыми документами:
1. Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН).
3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).
4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".
5. Уставом  учреждения, утвержденного Постановлением администрации Новоселовского района от 28.05.2012 года     №  412, зарегистрирован 07.07. 2012г. (далее – Устав).

6. Лицензией на образовательную деятельность  серия А № 0001457  от 20.07.2011 г., бессрочно.

Адаптированная основная образовательная программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей.
Адаптированная образовательная программа — образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья(нарушение зрения и задержка психического здоровья) с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и способностей при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц.
1.1. Цели:

 - Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования.
-Сохранение единства образовательного пространства относительно уровня дошкольного образования.

-Формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

- Обеспечение развития личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей.
· Создание условий для развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности (позитивная социализация и  развитие ребёнка  с нарушением зрения и задержкой психического развития с правильной оценкой их возможностей и выявлением особых образовательных потребностей) .
· Повышение социального статуса дошкольного образования.- создать специальные условия для получения образования детьми с ОВЗ, в т.ч. механизмы адаптации 

·  использование специальных образовательных программ и методик, методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий и осуществление квалифицированной коррекции нарушений их развития с учетом особенностей  и специфических образовательных потребностей  детей.
Цели  реализуется через решение следующих задач, которые соответствуют федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования:
1.Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2.Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

3.Обеспечение преемственности целей, задач, и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного образования);

4.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе художественно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования  Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Программа сформирована с учетом особенностей дошкольного образования как фундамента последующего обучения и определяет содержание и органи​зацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования.
1.2. Особенности образовательного процесса:
Коррекционно-образовательный процесс представлен как целостная структура, программа является комплексной. Образовательная деятельность по программе осуществляется в группах общеразвивающей направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья- с нарушением зрения. Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и развития личности детей с нарушением зрения и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО.
Основами организации учебно-воспитательного комплекса является обеспечение оптимальных условий для системного, комплексного, непрерывного воспитания и обучения детей  дошкольного  возраста - периодов созревания зрительной системы ребёнка. В программе предлагаемое содержание образования и коррекционно-педагогической работы представлено по областям:  «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие».

Интеграция образовательных областей осуществляется посредством использования сквозных в рамках одной возрастной группы форм, методов и приемов, обусловленных возрастными особенностями детей, принципов организации и руководства. Они едины для всех направлений и объединяют компоненты в единую систему. Основу организации образовательного процесса составляет комплексно-тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач осуществляется в разных формах образовательной деятельности, осуществляемой в режимных моментах, а так же в самостоятельной деятельности детей.

Образовательный процесс осуществляется по двум режимам в каждой возрастной группе, с учетом теплого и холодного периода года.
Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 

В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. В соответствии с действующим СанПиНом в каждой дошкольной группе проводятся три физкультурных занятия в неделю. Из них: два занятия организуется в зале, одно - на свежем воздухе во время прогулки в виде подвижных или спортивных игр.

     Один раз в месяц в дошкольных группах проводятся тематические Дни здоровья. Содержание образовательной работы в такие дни направлено на формирование основ культуры здоровья у дошкольников. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью, играми, решением занимательных задач, встречами  с интересными людьми, «персонажами» любимых книг и другое. Итогом таких дней являются проведение совместных мероприятий с родителями: физкультурных праздников, досугов, викторин, конкурсов.
1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы:
· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

· принцип научной обоснованности и практической применимости; 

· принцип критерия полноты, необходимости и достаточности; 

· принцип единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста; 

· принцип индивидуализации дошкольного образования (детей с ограниченными возможностями здоровья); 
· принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

· принцип комплексно-тематического построения образовательного процесса; 
· принцип развития ребенка с учетом возрастных закономерностей  его психического развития  на каждом возрастном этапе; 

· принцип реализации качественного, возрастного, культурно-исторического, личностного и деятельностного подходов.
1.4. Основные принципы дошкольного образования:
· полноценное проживание ребенком всех этапов детства;

· построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

· сотрудничество с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учет этнокультурной ситуации развития детей;

· индивидуализация дошкольного образования (детей с ограниченными возможностями здоровья).
1.5. Основные подходы к формированию программы
· Программа  сформирована на основе требований ФГОС ДО, предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного образования и ее объему.

· Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования.

· Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста с ОВЗ в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

· Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).
Программа направлена на:
· создание  условий развития ребенка с ОВЗ, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;

· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

В программе учитываются:
· индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья;

· возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации.
Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 
● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения;

● защита детей от всех форм физического и психического насилия;

● поддержка ДОУ и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.
Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации Программы создаются необходимые условия для:
- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации; 

 -оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников  методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ. 
· Психолого-медико-педагогическое обследование детей с ограниченными  возможностями здоровья.
· Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:

· • выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ;

· • определить оптимальный педагогический маршрут;

· • обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном учреждении;

· • спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы;

· • оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы;

· • определить условия воспитания и обучения ребенка;

· • консультировать родителей ребенка с ОВЗ.

· Одним из основных принципов диагностики нарушенного развития является комплексный подход, который означает всесторонность обследования и оценку особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами, и охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной сферы, соматическое состояние, неврологический статус. Изучение ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое обследование.

· Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. Анамнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с документацией ребенка и беседы с родителями (лицами, их заменяющими). 

· Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности матери; длительность приема лекарственных препаратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; характер 

· помощи во время родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития, судорог и др.; вес ребенка при рождении, время начала кормления, срок пребывания в роддоме. Перечисляются перенесенные ребенком заболева-

· ния, особенности лечения, наличие осложнений. Указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента поступления в дошкольное учреждение.

· В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; 

· фиксируются психические, неврологические, хронические соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического облика. Описываются семейно-бытовые условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам.Педагоги и воспитатели знакомятся с результатами медицинского обследования по документации: изучают историю развития ребенка, заключения специалистов. Это помогает сориентироваться в имеющихся у ребенка проблемах и создать необходимые условия для его развития в дошкольном учреждении.

· Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении умственного развития детей с ОВЗ. Его результаты могут рассматриваться в совокупности с другими данными о ребенке. 

· Организация воспитания и обучения детей с ОВЗ ставит вопросы изучения и выявления особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка и дает возможность прогнозировать его развитие.

·      Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии должно быть системным и включать в себя       изучение всех сторон психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). 

· Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие 

· эмоциональную сферу и поведение ребенка:

· • особенности контакта ребенка;

· • эмоциональная реакция на ситуацию обследования;

· • реакция на одобрение;

· • реакция на неудачи;

· • эмоциональное состояние во время выполнения заданий;

· • эмоциональная подвижность;

· • особенности общения;

· • реакция на результат.

· Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка:

· • наличие и стойкость интереса к заданию;

· • понимание инструкции;

· • самостоятельность выполнения задания;

· • характер деятельности (целенаправленность и активность);

· • темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности;

· • работоспособность;

· • организация помощи.

· Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка:

· • особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи;

· • особенности моторной функции.

· В комплексной оценке психического развития и выявления потенциальных возможностей детей с ОВЗ для определения содержания дальнейшего обучения важным является педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать 

· на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного материала, выявление особенностей образовательной деятельности. Интересующие сведения можно получить 

· с помощью таких методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение. Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, произвольность, способность к планированию действий. Особенно важно наблюдение за ведущей деятельностью ребенка, его познавательной активностью, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. 

· В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается:

· • назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес;

· • рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы, место работы 

· родителей;

· • назвать имя и отчество близких взрослых, имена сверстников;

· • рассказать об основных правилах поведения на улице, в обществен-

· ных местах, о любимом занятии дома и др.

· Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения детей с ограниченными  возможностями здоровья.
1.6. Характеристики особенностей развития детей  (возрастные особенности детей)
1.6.1.Возрастные и индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья   (нарушение зрения амблиопия и косоглазие)
      Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как он заполнен существенными физиологическими, психологическими и социальными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педагогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъективно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решающую роль в становлении личности, определяет ход её развития на последующих этапах жизненного пути человека.

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного возраста с ОВЗ необходима для правильной организации осуществления образовательного процесса, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного учреждения (группы).
   Дети с  нарушением зрения (амблиопия и косоглазие )
К детям с нарушениями зрения относят разнообразные груп​пы дошкольников с разной степенью утраты зрения, многооб​разием клинических форм, этиологии, патогенеза, с разной структурой и составом нарушенных функций.

Наиболее распространенной формой детской глазной патологии в дошкольном возрасте являются амблиопия и косогла​зие, характеризующиеся разной степенью нарушения остроты зрения, бинокулярного зрения, фиксации взора, цветоразличения и других функций зрительной системы. В зависимости от структуры дефекта и состава нарушенных функций центральной нервной системы различают две основные группы детей с раз​ными формами аномального развития:

дети, у которых нарушение зрительной системы не отягощено другими недостатками развития центральной нервной системы;

    2) дети, у которых недоразвитие или нарушение зрения сочетается с другими формами аномального развития, обусловленного врожденными дефектами органа зрения, травмами мозга, антенатальной интоксикацией, последствиями перенесенных органических заболеваний. К их чис-лу относят детей с недоразвитием или нарушением интеллекта; с нарушением речи; с нарушением или недоразвитием слуха; с отклонениями в развитии двигательной сферы в связи с перенесен-ными органическими заболеваниями центральной нервной системы или внутриутроб​ным поражением плода; с нарушением эмоционально-волевой сферы и поведения; со стойкими задержками темпов развития, обусловленными разной этнологией.

Кроме этих основных групп аномалий развития, встречают​ся другие формы врожденных и приобретенных нарушений.

Большое разнообразие аномалий развития требует индиви​дуальной работы с каждым ребенком в процессе его воспитания и обучения, проведения лечебно-восстановительной и коррекционно-воспитательной работы. Особое внимание должно быть уделено медицинскому обслуживанию и организации комплекс​ной лечебно-профилактической работы в детских садах для детей с нарушениями зрения.
Младший  дошкольный возраст (3-4 лет).
Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулиру​ют развитие личности и индивидуальности. Малыш начинает четко осознавать, кто он и какой он. Внутренний мир ребенка начинает наполняться противоречиями: он стремится к само​стоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ограничений свободы. 

По отношению к окружающим у ребенка формируется соб​ственная внутренняя позиция, которая характеризуется осозна​нием своего поведения и интересом к миру взрослых. 

Активность и неутомимость малышей в этом возрасте про​являются в постоянной готовности к деятельности. Ребенок уже умеет гордиться успехами своих действий, критически оценить результаты своего труда. Формируется способность к целепола​ганию: он может более четко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия. 

В этом возрасте ребенок воспринимает предмет без попытки его обследования. Его восприятие приобретает способность бо​лее полно отражать окружающую действительность. 

На основе наглядно-действенного к 4 годам начинает фор​мироваться наглядно-образное мышление. Другими словами, происходит постепенный отрыв действий ребенка от·конкретно​го предмета, перенос ситуации в «как будто». 

Как и в раннем возрасте, в 3-4 года преобладает воссоз​дающее воображение, то есть ребенок способен лишь воссоз​дать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. 

Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребенка, его кругозор. Для детей этого возраста харак​терно смешение элементов из различных источников, реально​го и сказочного. Фантастические образы, возникающие у ма​лыша, эмоционально насыщены и реальны для него. 

Память дошкольника 3-4 лет непроизвольная, характеризу​ется образностью. Преобладает узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно свя​зано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окра​шено. Тем не менее то, что запомнилось, сохраняется надолго. 

Ребенок не способен длительное время удерживать свое внимание на каком-то одном предмете, он быстро переключает​ся с одной деятельности на другую. 

В эмоциональном плане сохраняются те же тенденции, что и на предыдущем этапе. Характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, поэтому характеристики, которые ребенок дает другим людям, очень субъективны. И все же эмо​ционально здоровому дошкольнику присущ  оптимизм. 

В 3-4 года дети начинают усваивать правила взаимоотноше​ний в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми. 

Дети с нарушением зрения быстрее утомляются , медленнее переключаются на другой вид деятельности, не могут сразу включится в работу. Для них характерна быстрая утомляемость, отвлекаемость в работе, где необходимо участие зрения. 
 Причиной трудностей, связанных с развитием внимания может быть недостаточная организация перцептивного поля, подборка физиологически оправданных стимулов. Поэтому очень важно грамотно подходить как к организации, так и проведению коррекционной работы с детьми. Ограничение времени также выявляет дефицит внимания, поэтому детям с нарушением зрения необходимо дозирование времени ,что также является одним из условий развития внимания. 
Таким образом, при правильной организованной  коррекционно - развивающей работе с детьми (с учетом их возрастных, индивидуальных особенностей, с учетом зрительных нарушений), с родителями, с педагогами, при  оправданных целях, средствах, содержании, методиках можно достичь хороших результатов в развитии детей с нарушением зрения, их коррекции трудностей психофизического развития, формирования адаптивных возможностей. 
В работу по коррекции и развитию внимания детей с нарушением зрения необходимо включать дыхательные упражнения, телесные упражнения и упражнения - растяжки, упражнения для развития мелкой моторики рук, упражнения для релаксации и визуализации, глазодвигательные упражнения, игры и упражнения для развития сенсорного внимания. 
Дети с косоглазием и амблиопией наибольшего успеха достигают в восприятии величины предметов. Однако большинство этих детей имеют низкие показатели по таким параметрам зрительного восприятия, как восприятие цвета, ориентировка в пространстве и восприятие пространства. У них недостаточно сформированы предметные и временные представления. Большое количество детей имеет слабые навыки восприятия сложных изображений. Также большинство детей испытывает затруднения при анализе сложной формы. У них слабо сформированы навыки модальной ротации.

В среднем дошкольном возрасте (4-5 лет) у большинства детей с косоглазием и амблиопией уже достаточно сформированы навыки цветовосприятия и ориентировки в пространстве. Большие трудности дети испытывают при восприятии формы. При качественном анализе зрительного восприятия также выявляются проблемные зоны в усвоении программного материала по следующим параметрам: восприятие сложной формы, временные представления, ориентировка в пространстве, восприятие пространства. По этим параметрам большое количество детей с косоглазием имеют невысокий уровень развития зрительного восприятия.
Непроизвольность психических процессов сохраняется у де​тей и на пятом году жизни. Однако важнейшими новообразова​ниями являются два: в основном завершение процесса формиро​вания активной речи и выход сознания за пределы непосредст​венно воспринимаемой действительности. 

Возраст 3 лет остался позади, дети стали более эмоциональ​но устойчивыми, менее капризными. Они начинают проявлять интерес к своим сверстникам как к партнерам по игре. Мнение сверстника приобретает особую значимость. Поэтому желатель​но организовывать формы взаимодействия детей, предполага​ющие сотрудничество, а не соревнование. Отрицательная оцен​ка, если она неизбежна, может прозвучать только в ситуации индивидуального общения, когда ее никто, кроме самого ребен​ка, не слышит. 

Мышление по-прежнему носит наглядно-образный характер. Средний возраст совершенно особый по отношению как к предыдущему, так и к последующему. Самым эффективным способом сделать информацию привлекательной для ребенка четырех-пяти лет является «одушевление». В этом возрасте, как ни в каком другом, дети с удовольствием слушают волшебные сказки. 

В качестве резюме отметим самые важные с точки зрения обучения и развития психологические особенности детей до​школьного возраста: 

- мышление носит наглядно-образный характер; 

- дети проявляют интерес к волшебным сказкам и легче воспринимают и запоминают информацию, если она касается кого​ то живого. 
     Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

     В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения. 

     В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре. 

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

     Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка. 

     К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. 

     Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства. 

     В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное. 

     Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения. 

     Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей. 

     В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. 

     В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение). 
     Ребенок на пороге школы (6-7 лет) обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения. 

     Мотивационная сфера дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. 

     К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей других людей. 

     Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Дошкольник внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и т. п. Большую значимость для детей 6—7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения — в общении и взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избегать негативных форм поведения. 

     К семи годам дети определяют перспективы взросления в соответствии с гендерной ролью, проявляют стремление к усвоению определённых способов поведения, ориентированных на выполнение будущих социальных ролей. 

     К 6—7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания и культурой здоровья. 

В играх дети 6—7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события — рождение ребёнка, свадьба, праздник, война и др. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и подчинённую роль. 

     Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях, физическом облике. Совершенствуются ходьба, бег, шаги становятся равномерными, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног. Ребёнок способен быстро перемещаться, ходить и бегать, держать правильную осанку. По собственной инициативе дети могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со сверстниками. 

     В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправленно, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 6—7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Девочек отличает больший объём и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, оно уже непохоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослеживаются объективные закономерности действительности. Так, например, даже в самых фантастических рассказах дети стараются установить причинно-следственные связи, в самых фантастических рисунках — передать перспективу. При придумывании сюжета игры, темы рисунка, историй и т. п. дети 6—7 лет не только удерживают первоначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

     В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. Возможность успешно совершать действия  и классификации во многом связана с тем, что на седьмом году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком (вслед за взрослым) слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятий. 

     Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, прилагательных, глаголов. В своей речи старший дошкольник всё чаще использует сложные предложения (с сочинительными и подчинительными связями). В 6—7 лет увеличивается словарный запас. В процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма речи — монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. Важнейшим итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что к концу этого периода речь становится подлинным средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. 

     К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный читатель. Тяга к книге, её содержательной, эстетической и формальной сторонам — важнейший итог развития дошкольника-читателя. 

     Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

     В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Дети способны конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в данной образовательной области является овладение композицией.
1.6.2 .Возрастные и индивидуальные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья   (с задержкой психического развития) от 5 до  7 лет
   Важная особенность психического развития детей  данной группы  выделяется характерным недостаточным уровнем зрелости. Действия детей в играх    однообразны.  Дети  могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения вследствие слабых эмоциональных, познавательных процессов и речи, когда общение является для ребенка ведущим видом деятельности в игре.  Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 
  У детей часто возникают состояния повышенной тревожности , вырабатывающие в характере ребенка  пассивно – защитные свойства.  Развивается изобразительная деятельность детей. Эти дети наиболее активно проявляют себя в продуктивных видах деятельности особенно в  рисовании. Рисунки приобретают сюжетный характер. К седьмому году жизни в рисунках детей изображение человека становится более детализированным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии человека. В результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи.    Конструктивная деятельность может осуществляться только на основе чертежа. Наряду с незрелостью эмоционально – волевой сферы недостаточно развита познавательная деятельность (развитие внимания, памяти, речи). Эффективность ранней коррекционной работы подтверждает, что дети способны к успешному усвоению предметных программ в начальной школе. 
У ребенка  младшего  дошкольного  возраста  выявляются  следующие  линии развития: развитие общих движений; развитие восприятия  как  ориентировочной деятельности, направленной на  исследование  свойств  и  качеств  предметов; формирование   сенсорных   эталонов;   накопление   эмоциональных   образов; совершенствование  наглядно-действенного   и   развитие   наглядно-образного мышления;  развитие  произвольной  памяти;  формирование  представлений   об окружающем; расширение понимания смысла обращенной к  нему  речи;  овладение фонетической, лексической и грамматической сторонами речи,  коммуникационной функцией речи;  развитие  сюжетно-ролевой  игры,  общения  со  сверстниками,

конструирования, рисования; развитие самосознания.

     Основные  линии  развития  ребенка   старшего   дошкольного   возраста: совершенствование  общей  моторики;  развитие  тонкой  ручной   моторики   и зрительно-двигательной  координации;  произвольного  внимания;  формирование систем  сенсорных  эталонов;  сферы  образов-представлений;  опосредованного

запоминания;   зрительной   ориентировки   в   пространстве;    воображения; эмоционального  контроля;  совершенствование  наглядно-образного   мышления; мыслительных  операций   словесно-логического   уровня;   внутренней   речи; развитие  связной  речи;  речевого   общения;   продуктивной   деятельности;

элементов  трудовой  деятельности;  норм  поведения;  соподчинения  мотивов; воли; самостоятельности;  способности  дружить;  познавательной  активности; готовности к учебной деятельности.

    Безусловно, вышеназванные  линии  развития  неодинаковы,  как  по  своей природе, так и  по  своей  роли  в  психофизическом  и  социальном  развитии ребенка. Каждая из  них  включается  на  разных  временных  этапах  развития ребенка и у каждой свой психологический смысл. Какие-то из  названных  линий

объединяются в более сложные виды деятельности, характерные для  дальнейшего развития  ребенка,  какие-то  расходятся,  становясь  звеньями,   создающими основу для различных сложных  межанализаторных  процессов.  Однако  все  они задают тон психофизическому, личностному  и  социальному  развитию  ребенка-дошкольника. Их учет важен при организации  воспитательно-образовательной  и  коррекционно-развивающей  работы  с  детьми  дошкольного  возраста,  имеющими  задержку  психического развития.

.Мы должны учитывать, что ребенок с  отклонениями  в  развитии не может  продуктивно  развиваться  без  специально  созданной  и  постоянно поддерживаемой взрослым ситуации успеха. Именно для  ребенка  с  ЗПР  данная ситуация  жизненно   необходима.   Взрослому   нужно   постоянно   создавать педагогические условия,  при  которых  ребенок  сможет  перенести  усвоенные способы и навыки в новую или по-новому осмысленную ситуацию.  Это  замечание относится  не  только  к  предметно-практическому   миру   ребенка,   но   к формируемым навыкам межличностного взаимодействия. Необходимо учитывать потребности ребенка-дошкольника с ЗПР  в общении  со  сверстниками.  Эти  психологические  потребности   могут   быть реализованы в условиях коллектива сверстников. Поэтому при работе  с  детьми этой  категории  индивидуальная  работа   должна   вестись   параллельно   с коллективными видами деятельности.

    Незрелость эмоциональной сферы дошкольника с ЗПР  позволяет  говорить  о специфической  потребности  ребенка   данной   категории   в   эмоционально-нравственном  воспитании,  для  чего  должны  быть  разработаны  специальные программы. Известно, что  в  настоящее  время  основное  внимание  уделяется

коррекции познавательной сферы дошкольника с отклонениями  развития.  Однако для детей с ЗПР накопление эмоциональных образов,  а  в  старшем  дошкольном  возрасте — развитие эмоционального контроля является важнейшей  предпосылкой компенсации имеющихся у них отклонений. Еще Л.  С.  Выготский,  ссылаясь  на исследования А. Адлера, подчеркивал, что эмоция является одним из  моментов,

образующих характер, что «общие взгляды человека  на  жизнь,  структура  его характера,  с  одной  стороны,  находят  отражение  в   определенном   круге эмоциональной жизни, а с другой стороны — определяются этими  эмоциональными переживаниями». Поэтому эмоциональное развитие  и  воспитание  детей  с  ЗПР должно   являться   основной   целью   деятельности  учителя-дефектолога.

  Таким  образом,  постоянная  забота  о  совершенствовании  содержания  и развитии   вариативных   форм   организации   образовательно-воспитательного процесса очень важна. Она нацелена на удовлетворение  насущных  потребностей ребенка и служит коррекции имеющихся у него отклонений, закладывая  основу  для гармоничной социализации ребенка в обществе.

1.7.  Планируемые результаты освоения программы
ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ КАК РЕЗУЛЬТАТ ВОЗМОЖНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ ОСВОЕНИЯ ВОСПИТАННИКАМИ ПРОГРАММЫ
Общие положения.
        Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, в том числе детей-инвалидов (далее –  дети с ограниченными возможностями здоровья). 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и Организации, реализующей Программу.
Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
 Настоящие требования являются ориентирами для: 
а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

б) решения задач: формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями;

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет, информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации. 
        Планируемые результаты развития детей дошкольного возраста разработаны на основании  культурно-исторического и системно - деятельностного  подходов, которые позволяют рассматривать развитие личности ребенка в единстве его познавательных, эмоционально-личностных и поведенческих качеств. Планируемые результаты представляют собой целевые ориентиры для дошкольной ступени образования, описывающие достижения ребенка к концу каждой возрастной ступени.

     В ходе сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками осуществляется процесс развития личности ребенка, результатом которого является решение актуальных для каждого возрастного этапа «задач развития». Полноценная реализация этих «задач развития» обеспечивается гармоничным взаимодействием всех институтов социализации (детского сада, школы, семьи, учреждений дополнительного образования), осуществляющих обучение и воспитание детей дошкольного возраста.
Планируемые результаты освоения программы к концу шестого года жизни .

Социально-коммуникативное развитие
·  Ребенок умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять действия при сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно с помощью речи решать спорные ситуации. 

· Создает предметную среду своей игры (ролевой или режиссерской) в соответствии с собственными замыслами, используя для этого игрушки, конструкторы, мо​дули, любые подручные средства или поделочные материалы. 

· Чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, сопереживание персонажам сказок, историй, рассказов. 

· Делится своими впечатлениями с воспитателями и родителями; в случае необходимости может обратиться к взрослому за помощью. 

· Может оценить в соответствии с правилами свои поступки, поступки окружающих, отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения. 

· Имеет представления о семейных праздниках, родственных отношениях и способах поддержания родственных связей.

· Осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что нужно узнать о них, прежде чем начать пользоваться. 

· Применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и ресурсосбережения, знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 
· Работа по формированию  социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ важно создать условия ,необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать представление о своем здоровье и о средствах его укрепления.  
Познавательное развитие
· Ребенок проявляет интерес к самостоятельному познанию, обследованию предметов,   выделению их свойств и качеств.

·  По собственной инициативе организует собственную деятельность 

           экспериментирования по исследованию свойств и качеств предметов и 

            материалов.

· Ребенок классифицирует предметы по различным свойствам; выделяет и выражает в признаки сходства и различия предметов. 

· Умеет располагать цвета по интенсивности (5-9 цветов), по их порядку в радуге, создавать новые цвета, комбинируя их; различает 3-5 тонов цвета. 

· Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.

· Ребенок активен в разных видах познавательной деятельности с использованием математического содержания (в ситуациях, играх, экспериментировании);

· Владеет основными способами познания: сравнением, упорядочиванием и группировкой предметов по разным признакам, счетом, измерение, рассуждает, аргументирует свои  действия.

· Самостоятельно создает конструкции из разнообразных по форме, величине,  свободно сочетая и адекватно взаимозаменяя их в соответствии с конструктивной задачей или своим творческим замыслом; понимает способ и последовательность действий, самостоятельно планирует работу и анализирует результат.
Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ образовательную деятельность следует планировать на доступном детям материале, наглядно, от простого к сложному, чтобы ребенок мог увидеть результаты своей деятельности. В ходе работы необходимо применять различные формы поощрения ребенка.
Речевое развитие
·  Ребенок интересуется литературными произведениями разных жанров, природными объектами и явлениями и различной информацией, которую получает в процессе общения. 

· Участвует в обсуждениях по поводу прочитанного произведения, высказывает свое мнение, отвечает на  вопросы развернутой фразой. 

· Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать текст без помощи взрослого, а также самостоятельно составляет описательный или повествовательный рассказ по содержанию картины, по серии сюжетных картин, передает события из личного и коллективного опыта.

· Владеет соответствующим возрасту словарным запасом, способен употреблять слова, наиболее точно подходящие к ситуации, способен строить грамматически согласованные сложные предложения разных типов. Уточняет значения новых слов, интересуется играми со словом, проявляет «словотворчество», способен к элементарному сочинительству по аналогии с услы​шанным, стремится участвовать в диалогах. 

· Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности  (изобразительной, театрализованной, игровой деятельности по литературному произведению, в сочинении загадок, сказок, рассказов).
· У детей с ОВЗ наблюдается  более замедленный темп поэтапного становление речи, ограничение возможностей подражательной деятельности, наблюдается неадекватность  между словом и представлением о том ,что они обозначают. Поэтому особое внимание в работе по развитию речи уделяется уяснению, уточнению значению слов, их предметной соотнесенности с объектом действительности.

 Художественно-эстетическое развитие
· Ребенок самостоятельно создает выразительные образы различных объектов и явлений  окружающего мира на основе сформированных представлений о них,  при этом  старается передать не только основные признаки  изображаемых объектов, но и различение    взаимосвязи между ними, а также свое  личное отношение.

· В разных видах изобразительной деятельности стремится к воплощению развернутых   сюжетов; 

· В декоративно-оформительской деятельности создает изделия, 

          гармонично сочетающие форму, декор и назначение предмета.

· успешно применяет освоенные художественные способы, свободно сочетает их для реализации своих творческих замыслов, по своей инициативе осваивает новые техники, и различные изобразительно-выразительные средства; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством; замечает красоту и гармонию в окружающем мире.

· Любит петь, имеет сформированные базовые вокально-хоровые навыки; передает интонации несложных мелодий, поет слаженно.

· Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки.

· Согласует движения с метроритмом и формой музыкального произведения; может выполнять перестроения в пространстве по показу взрослого, а также ориентируясь на схему танца.

· Любит музицирование на инструментах, знает названия основных из них,  может сыграть небольшую свободную импровизацию на шумовом инструменте.  
Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными возможностями здоровья, строится на применении средств ,отвечающих их психофизическим особенностям.

Физическое развитие 
·  Ребенок обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, соответствующий возрастно-половым нормативам. 

· Проявляет желание участвовать в подвижных играх с элементами соревнования; самостоятельно организует подвижные игры, придумывая разные варианты. 

· Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку. 

· Умеет прыгать на месте, прыгать в обозначенное место, прыгать в длину с места на расстояние не менее 80 см, с разбега не менее 100 см. 

· Умеет метать мяч и предметы на расстояние  удобной рукой, в вертикаль​ную и  горизонтальную цель с расстояния 3 м; отбивать мяч на месте не менее 10 раз. 

· Умеет играть в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, баскетбол. 

· Самостоятельно одевается и раздевается, правильно умывается и моет руки, поль​зуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой платок). 

· Умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания;   

           может   элементарно охарактеризовать свое самочувствие.
Важно соблюдение рекомендаций всех специалистов, дозирование нагрузок, режим двигательной активности.

Применение адаптивной физкультуры обеспечивает лечебный, общеукрепляющий, реабилитационный,  профилактический и другие эффекты. Рекомендуется проведение подвижных игр ,направленных на совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между детьми.

     Планируемые  результаты освоения программы к концу седьмого года жизни .

Социально-коммуникативное развитие
·  Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, употребляет в речи яркие слова и выражения, использует эпитеты, сравнения.

· Активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.

· Способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником в зависимости от ситуации.

· Откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим, сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 

· Ведет себя в общественных местах, на улице, за столом, в природе, при взаимодействии с другими людьми преимущественно в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не сиюминутными желаниями и потребностями.

· Может оценить свои поступки в соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо», обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и результаты действий.

· Самостоятельно организует разные виды игр и вовлекает в них сверстников.

· Организует со сверстниками игры-придумывания, проходящие целиком в вербальном плане (сформированность внутреннего плана деятельности) себе и другому.​

Познавательное развитие
·  Ребенок интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Активно участвует​ в «открытии» новых знаний; испытывает положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства получения информации, пытается их использовать.

· Способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в повседневной жизни). Стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными способами.

· Задает вопросы взрослому поискового характера; проявляет любознательность, интерес к экспериментированию и исследовательской деятельности.

· Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в за​висимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). 

· Может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (кри​териев), предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности. 

· Проявляет интерес, настойчивость и волевые усилия при решении познавательных задач; проявляет интерес к интеллектуальным играм как части досуга. 

· Умеет применять простейшие приемы управления своим эмоциональным состоянием. 

· Знает свое имя (полное и краткое), фамилию, пол, возраст, дату рождения, адрес, номер телефона. 

· Знает имена членов семьи, может рассказать о составе семьи, родственных отноше​ниях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях. 

· Имеет первичные представления об обществе,  об нескольких народах, насе​ляющих Россию и другие страны, имеющих разную культуру, разное устройство жизни и быта и говорящих на разных языках. 

· Имеет представления о государстве и принадлежности к нему. Знает, в какой стране он живет, знает российскую государственную символику; может назвать другие страны. 

· Имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их взаимо​зависимости, может привести отдельные примеры приспособления животных и растений к среде обитания, может объяснить, почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним бережное отношение; понимает и может объяснить зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных действий, знает о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 

· Ребенок активен и самостоятелен в использовании освоенных способов познания ( сравнения, счета, измерения, упорядочивания) с целью решения практических,  проблемных задач, переноса в новые условия.

Речевое развитие
·  Ребенок активно общается со сверстниками и взрослыми. Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми, высказывает свою точку зрения в обсуждениях.

· Умеет самостоятельно пересказывать литературные произведения, составлять сюжетные рассказы, в том числе из личного опыта, самостоятельно выбранную тему, составлять творческие рассказы.

· Имеет представление о предложении, может конструировать разнообразные предложения.

· Умеет проводить звуковой анализ слов, вычленять в словах или фразах определенные звуки, давать  им характеристику.

· Понимает логику событий, причины и следствия поступков героев, мотивы их поведения, ориентируется в человеческих отношениях.

· Способен к словесному творчеству (придумывание рифмовки, истории, сказки), к прогнозированию возможных действий героев произведений, вариантам завершения сюжета; способен представлять в воображении образы героев, место действия; отражает литературный опыт в самостоятельной игровой и продуктивной деятельности.
Художественно-эстетическое развитие
· Ребенок самостоятельно, свободно, с интересом создает оригинальные сюжетные композиции  различной тематики из близкого окружения, а также на основе представления о  "далеком" (природа и культура на других континентах, путешествия, космос), прошлом и будущем человечества.

· В творческих работах передает различными изобразительно-выразительными средствами свои личные впечатления об окружающем мире. 

· Успешно реализует творческие замыслы, свободно и умело сочетает разные  художественные техники; умеет планировать работу и сотрудничать с детьми в  процессе создания коллективной композиции; интересуется изобразительным и декоративно-прикладным искусством.

· Любит музыку, проявляет  устойчивый интерес к различным видам музыкального творчества; любит петь, с удовольствием исполняет песни в свободной игровой деятельности, сочетая пение, игру, движение.

· Музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной музыки, творчестве разных композиторов.

· Имеет сформированную потребность  к игре на инструментах, может самостоятельно организовать детей для совместной игры на инструментах.

· Любит танцевать и двигаться под музыку. Имеет хорошо сформированное чувство  ритма; исполняет сложные  по координации музыкально-ритмические движения. Владеет различными элементами народных и современных танцев,  исполняет  композиции с различными атрибутами.

       Физическое развитие
· Ребенок обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и   основных движений, соответствующий возрастно-половым    нормативам. 
· Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблю​дает элементарные правила здорового образа жизни. 

· Самостоятельно организовывает подвижные игры (в разных вариантах). 

· Умеет прыгать на мягкое покрытие с высоты,  мягко приземляться прыгать в длину с места на расстояние не менее 120 см, с разбега - 150 см; прыгать через короткую и длинную скакалку. 

· Умеет перебрасывать набивные мячи весом 1 кг, метать мяч и предметы на расстояние не менее 10 м., владеть «школой мяча». 

· Играет в спортивные игры: городки, бадминтон, футбол, хоккей, баскетбол, настольный теннис.

· Имеет представления о ЗОЖ (о некоторых особенностях строения и функционирования организма человека, о важности соблюдения режима дня, о paциональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных привычках и др.); о поведении во время болезни. 

· Владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, правильно пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за чистотой одежды и обуви и т.п.). Выполняет правила культуры еды. 

· Понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила.

· Имеет представления о способах обращения за помощью в опасных 

· ситуациях, знает номер телефона вызова экстренной помощи. 

· Умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или    

· недомогания;  оказывает элементарную помощь.
2. Содержательный раздел

2.1. Описание образовательной деятельности  в соответствии с направлениями развития детей по пяти образовательным областям.
 Развитие речи: осуществляется во всех видах деятельности детей и является необходимой частью коррекционно-воспитательной работы детского сада для детей с нарушением зрения; предусматриваются предметно практические занятия по развитию речи и предметного восприятия, по обучению анализа предметов и функциональным действиям с ними.

Формирование элементарных математических представлений: порядок введения тем в образовательный процесс: «Количество и счёт», «Величина», «Форма», «Ориентировка в пространстве и времени» направлены на формирование взаимосвязанных элементарных математических представлений о количестве и числе, о величине и форме предметов, о положении предметов в пространстве, о времени, а также усвоении способов количественного сопоставления, установление взаимно однозначного соответствия, сравнения результатов счёта и измерения. 

Ознакомление с окружающим: способствует формированию у детей реальных представлений об окружающем мире и жизни человека.

Изобразительное искусство: направлено на овладение детьми сенсорными эталонами; занятия по изобразительной деятельности и конструированию тесно связаны с такими разделами как игра, ознакомление с окружающим миром и развитие зрительного восприятия, ручной труд и формирование элементарных математических представлений.

Физическое воспитание  включает ряд коррекционных задач:

- достижение соответствующего возрастным особенностям уровня развития основных движений, физических качеств, ориентировке в пространстве, координации движений;

- преодоление недостатков, возникающих на фоне зрительной патологии при овладении движениями;

- активизация и упражнение зрительных функций;

Трудовое обучение: формирование положительного отношения к труду взрослых, стремление оказывать им посильную помощь, уважение и интерес к результатам труда, развитие личностных качеств, самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд.

Игра: проведение специальных пропедевческих занятий по обучению игре; специальной задачей в развитии игры является преодоление вербализма и обогащение чувственной основы игры.
Коррекционная работа в детском саду: развитие зрительного восприятия 1-ый год обучения (3 – 4 года)

Развивать зрительную реакцию на предметы окружающего мира, замечать их форму, цвет, формировать действия с предметами, воспитывать интерес к окружающему миру; формировать у детей зрительные способности обследования предметов: различать и называть форму геометрических фигур (круг, квадрат, треугольник, овал) и соотносить их с формой плоскостных изображений и объёмных геометрических тел (шар, куб, конус и т.д.), соотносить, находить их форму в реальных объёмных предметах; закреплять знания детей о сенсорных свойствах и качествах предметов в условиях различных видов деятельности используя мозаику, предметы, формы, цвета в процессе изображения простейших предметов; соотносить соответствующие сенсорные качества с реальным предметом; сформировать у детей представление об окружающих реалиях; обучать детей способам обследования на осязание, слух, обоняние, вкус. Для развития зрения и осуществления взаимосвязи занятий по развитию зрительного восприятия и лечения зрения проводить визуальные упражнения по активизации и стимуляции зрительных функций, развитию зрительных способностей, цветоразличения, движение глаз, фиксации, локализации, конвергенции и аккомодации.
2-ой год обучения (4 – 5 лет)
          Закреплять у детей умения анализировать основные признаки предметов: форму, цвет, величину и пространственное положение. Формировать способы зрительного восприятия предметов окружающей действительности, различать и называть форму геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Формировать навыки ориентировки в пространстве. Учить называть местоположения предметов в пространстве.
3-й год обучения (5 – 6 лет)
Закреплять умения зрительного обследования и умения анализировать, классифицировать предметы по их основным признакам. Учить использовать оптики (линзы, лупу, бинокли) при рассматривании. Зрительно различать и называть группу предметов с однородными признаками (форма, цвет, величина и пространственное положение). Учить отличать основные оттенки цвета, насыщенность контрастность цветов, светлоту. Узнавать цвет реальных предметов в животном и растительном мире. Создавать цветные панно, картины по образцу, словесному описанию, схеме. Учить отличать геометрические фигуры и объёмные фигуры. Обучать использованию их формы как эталона для анализа основной формы реальных предметов.

Учить зрительному анализу формы и величины предметов, отбирать предметы по убывающей и возрастающей величине. Выделять и словесно обозначать величину реальных предметов, устанавливать взаимосвязь между предметами по величине. Учить видеть расположение предметов на картине, называть расположенные предметы ближе, дальше. Учить понимать заслонённость предмета одного другим. Упражнять стимулировать и активизировать зрение детей соответственно требованиям лечебно-восстановительной работы по гигиене зрения. Обучение ориентировке в пространстве. Учить анализу сложной формы предмета с помощью вписывания сенсорных эталонов для анализа строения формы предметов.
4-й год обучения (6 – 7 лет)
 Расширять представления детей о предметах и явлениях окружающей действительности, развивать скорость и полноту зрительного обследования, формировать зрительно-двигательные умения обследовать планомерно и целенаправленно предметы, картинки, выделять главные признаки, учить пользоваться оптическими средствами (лупами, линзами, биноклями) при рассматривании предметов. Учить создавать из геометрических фигур узоры, предметные изображения, сложные геометрические фигуры (два треугольника - ромб; треугольник и квадрат - пятиугольник и т.д.). Знать основные цвета и оттенки, правильно использовать эталоны цвета при описании, классификации групп предметов. Различать цвет движущегося объекта и нескольких объектов. Создавать узоры, цветные композиции на фланелеграфе, магнитной доске, из мозаики. Называть в процессе наблюдения близкие и дальние, высокие и низкие, толстые и тонкие, широкие и узкие объекты. Развивать глазомер у детей. Упражнять детей в сличении изображений по принципу сходства и различия, группировать предметы по отдельным признакам. Учить детей познанию окружающего мира с помощью всех органов чувств. Учить детей выделять различные признаки и свойства предметов, тренируя зрительные функции различения, локализации, фиксации, конвергенции, аккомодации, прослеживания. Учить ориентировке в пространстве. Формировать у детей умение словесно обозначать пространственные положения на микро- и макро плоскости. Учить составлять схемы пути и считывать пространственные положения предметов на схеме. Закреплять умения ориентироваться на улице с помощью слуховых, зрительных, обонятельных, осязательных органов чувств
Коррекция нарушений речи
Коррекционная работа логопеда направлена на развитие речи, познавательной деятельности и активизацию двигательной сферы ребёнка. Т.о. в системе специальных занятий осуществляется комплексный многосторонний подход к коррекции развития детей силами логопеда, тифлопедагога, что обеспечивает активизацию деятельности сохранных анализаторов моторной деятельности, развитие проприоцептивной чувствительности у детей с нарушение сенсорной сферы.
Развитие осязания и мелкой моторики
 Целью коррекционных занятий является формирование умений и навыков осязательного восприятия предметов и явлений окружающего мира, а также обучение их приёмам выполнения предметно-практических действий с помощью сохранных анализаторов. Наряду с развитием непосредственного осязания на коррекционных занятиях необходимо познакомить с некоторыми приёмами опосредованного, т.е. инструментального, осязания.
Ориентировка в пространстве
 Нарушение зрения, возникающее в раннем возрасте, отрицательно влияет на процесс формирования пространственной ориентации у детей. Ориентировка в пространстве на ограниченной сенсорной основе требует

специального обучения детей активному использованию нарушенного зрения и всех сохранных анализаторов (слуха, обоняния и т.д.). На решение этой задачи направлены дидактические игры и упражнения, в которых дети учатся выделять и анализировать различные пространственные признаки и отношения, получать информацию об окружающем пространстве с привлечением всей сенсорной сферы.
Социально-бытовая ориентировка
 Предметные представления:
· Упражнять детей в выделении признаков и свойств предметов (форма, цвет, величина, пространственное положение).

· Подбирать и группировать предметы по этим признакам, а также по их назначению. Учить различать, называть качества, свойства предметов и материалов, воспринимаемых осязанием, на вкус, на слух. 

· Развивать полисенсорное, бисенсорное восприятие предметов. 

· Учить пользоваться предметами быта в групповой комнате.

 Приобщение ребёнка к труду взрослых:
· Воспитывать интерес к труду взрослых, привлекая их внимание к работе помощника воспитателя, повара, шофёра, папы, мамы и др.

· Воспитывать желание помогать им.

· Учить пониманию значения труда взрослых в детском саду и воспитывать бережное отношение к результатам труда взрослых.

 Наблюдения на улице:
· за людьми, их поведением, на улице; 

· наблюдение за движением машин; 

· наблюдение на остановке за автобусом.
 Ребёнку о самом себе:
· упражнять детей в назывании своего имени, фамилии; 

· учить красиво улыбаться, говорить ласковые слова; 

· учить красивым манерам общения с окружающими.

·  
Коррекционная ритмика
 - коррекция здоровья и физического развития путём применения специальных средств и методов, способствующих повышению функциональных возможностей, укрепляющих опорно-двигательный аппарат, сердечнососудистую и дыхательную системы, зрительно-двигательную

Коррекционная работа по развитию зрительного восприятия II года обучения начинается с повторения тем работы, начатой в I год обучения.

Содержание коррекционной работы по развитию зрительного восприятия определяется наличием специфических трудностей, возникающих у детей с нарушением зрения, в процессе осуществления ими практической и учебно-познавательной деятельности. Программное содержание каждого занятия определяется его типом, то есть определенной направленностью задач, позволяющих, в конечном счете, реализовать основную цель занятия.

Программным содержанием занятий по развитию зрительного восприятия является реализация следующих задач:
 расширение знаний о сенсорных эталонах, закрепление представлений о системе сенсорных эталонов;
 расширение умения пользоваться сенсорными эталонами на уровне называния, узнавания, оперирования (соотнесения, локализации);
 формирование умений пользоваться сенсорными эталонами при анализе свойств и качеств предметов;
 развитие сенсорных операций как часть обследовательских (перцептивных) действий;
 расширение представлений о свойствах и качествах предметов реального мира.

Эффективность обучения на специальных занятиях по развитию зрительного восприятия II года обучения детей с нарушением зрения во многом зависит от умения педагога правильно подбирать необходимые виды работ, определять их последовательность в процессе обучения.

Эффективность коррекционной работы по зрительному восприятию зависит и от умения педагога осуществлять дифференцированный подход к определению содержания и хода занятия в зависимости от уровня развития зрительного восприятия детей данной возрастной группы. Знание уровня развития всех компонентов зрительного восприятия (цвета, формы, величины) дает возможность при определении типа специального занятия и его содержания использовать личностно ориентированный подход.

Тематическое планирование по развитию зрительного восприятия помогает управлять системой перцептивных действий слабовидящего ребенка, основной задачей которого является развитие восприятия в ходе целенаправленной практической деятельности; способствует формированию как на уровне ориентировочно-обследовательских, познавательных действий чувственного образа объекта, так и на уровне образного мышления, при котором включается процесс восприятия, так как нарушение зрительных функций при слабовидении замедляет процесс формирования образов, значительно снижает возможности опознавательной деятельности, а в ряде случаев ведет к искаженным представлениям об окружающем мире. Это, в свою очередь, отрицательно влияет на протекание других познавательных процессов и обуславливает отставание в развитии мышления детей. Развитие зрительного восприятия детей с нарушением зрения зависит не только от глубины дефекта и формы глазной патологии, но и от степени включения зрения в учебно-воспитательный процесс. Поэтому коррекционные занятия по развитию зрительного восприятия  направлены на максимальное включение высших психических функций в сенсорно-перцептивные процессы, что предусматривает коррекцию, компенсацию и развитие в единой системе функциональной стороны восприятия (сенсорные процессы), его операционный (когнитивные операции, необходимые для опознания объектов и ситуаций в условиях нарушенного сенсорного отражения) и мотивационной сторон (установки и мотивы, определяющие потребность видеть).

Тифлопедагогическая практика показывает, что если к неполноценному зрению и восприятию подключается и осязание, коррекция недостатков развития зрительного восприятия и действие компенсаторных механизмов происходит эффективнее.

При проведении коррекционной работы по развитию зрительного восприятия  соблюдаются этапы зрительной нагрузки: в начале работы допускается большая нагрузка на зрение и обработка мелких деталей, а к концу нагрузка  минимальная или совсем снята и отрабатываются более грубые элементы.  Соблюдаются офтальмологические рекомендации по времени зрительной нагрузки для  ребенка.

 Используется системная коррекционная работа по зрительному восприятию, это способствует успешному формированию сенсомоторной культуры, необходимого чувственного опыта, приемов и способов умственной деятельности детей с нарушением зрения, адекватному познанию окружающего реального мира и во многом влияет на положительное решение реабилитационных задач.
  Комплексно-тематический подход  обеспечивает концентрированное изучение материала: ежедневное многократное  повторение, что позволяет организовать успешное накопление и актуализацию словаря дошкольниками с нарушением зрения  и ЗПР  согласуется с задачами всестороннего развития детей, отражает преемственность в  организации коррекционно-развивающей работы во всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, которые работают  в рамках общей лексической темы с учетом усвояемости материала детьми .

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей с нарушением зрения и детей с задержкой психического развития, при этом принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что обеспечивает развитие его мыслительной  деятельности и умственной активности.
Нарушение зрения, возникающее в раннем возрасте, отрицательно влияет на процесс формирования пространственной ориентации у детей. Для дошкольников с нарушением зрения характерны недостатки развития движений и малая двигательная активность; у них по сравнению с нормально видящими сверстниками значительно хуже развиты пространственные представления, возможности практической микро- и макроориентировки, словесные обозначения пространственных отношений. Нарушение глазодвигательных функций предопределяет ошибки правильного выделения формы, величины и пространственного расположения предметов. Ориентировка в пространстве на ограниченной сенсорной основе требует специального обучения детей активному использованию нарушенного зрения и всех сохранных анализаторов (слуха, обоняния, осязания). Только в этом случае возможно создание у детей целостного обобщенного образа окружающего их пространства.  Освоение ориентировки в окружающем пространстве реализуется в дидактических играх и упражнениях.  Для решения этой задачи используются дидактические игры, задания и упражнения, при помощи которых дети учатся выделять и анализировать пространственные признаки и отношения, получают информацию об окружающем пространстве с привлечением всей сенсорной сферы. Практическая направленность, обеспечивает слабовидящим детям самостоятельность действий при их передвижении по лестнице, в групповых комнатах и ориентировании на участке детского сада или спортивной площадке, поможет сформировать у детей с нарушением зрения систему знаний и умений по ориентации в пространстве. Большое значение при обучении имеет главная точка отсчета – собственное тело. Все предметы в пространстве дети воспринимают прежде всего по отношению к самим себе и своему телу: справа – слева, спереди – сзади, сбоку – вверху – внизу и т. д. Поэтому овладение знаниями о теле человека и его частях является главной задачей в процессе обучения ориентировке в пространстве. Другой точкой отсчета при ориентировании детей с нарушением зрения являются предметы пространственной сферы. Ориентирование в пространстве предполагает сенсорное развитие детей. В этой связи  целенаправленное развитие у детей анализаторных систем (двигательных, слуховых, тактильных, обонятельных) , овладение большим числом образов предметов и оперирование ими, формирует устойчивый интерес к занятиям, воспитывает смелость и уверенность в своих силах.

В процессе занятий по разделу «Социально-бытовая ориентировка» дети с нарушением зрения получают знания о разнообразных сферах жизни и деятельности человека, приобретают практические умения, которые позволяют им успешно адаптироваться в быту в соответствии с нормами и правилами поведения.

 Наглядные пособия  внимательно подбираются педагогом и  специально изготавливаются. При проведении занятий по социально-бытовой ориентировке  четко определены тема и задачи занятия, продуманы формы сообщения теоретических сведений, их объем, рациональные методы и приемы закрепления учебного материала (практические работы, задания упражнения, игры).

  Методические приемы обеспечивают познавательную и трудовую деятельность детей с нарушением зрения, четко определяют связь содержания занятия с жизненными ситуациями.  Тщательно продумываются и выбираются  формы работы с учетом зрительных возможностей ребенка. Обязательным условием занятий является их коррекционная направленность и воспитывающий характер.

Темы занятий определены в соответствии с коррекционной программой. Структура занятий по социально-бытовой ориентировке определяется темой, задачами и выбором методических приемов. Каждый раз воспитанники прежде всего знакомятся с объектом работы, затем идет выполнение заданий по инструкции педагога. Иногда на занятиях детям приходится выполнять серию заданий.

Наиболее рациональная схема занятия такова:

1. Организационный момент.

2. Сообщение или повторение теоретических сведений.

3. Сообщение темы и задач занятия.

4. Ознакомление с объектом работы (рассматривание, узнавание и называние объекта, обследование объекта и т. д.).

5. Упражнение по ознакомлению с правильным приемом работы (в некоторых случаях педагог ограничивается фронтальным показом приема, а овладение приемом детьми происходит 
в ходе практической деятельности).

Структура занятий, которые проводятся во время экскурсий, отличается от занятий, проводимых в помещении детского сада. Поскольку экскурсии – это всегда поход (в соседний парк, вокруг сада, по улицам поселка, магазин), то сначала педагог  повторяет с детьми правила дорожного движения.
Экскурсия.
1. Организация детей.

2. Вводная беседа с сообщением темы и задач экскурсии.

3. Повторение правил дорожного движения.

4. Экскурсия в парк, учреждение, магазин и т. д.

5. Заключительная беседа.

Сообщение сведений происходит в форме беседы или рассказа. Затем педагог, обращаясь к детям с вопросами, выясняет, что они поняли и запомнили. В том случае если тема частично знакома детям, в ходе беседы систематизируются знания детей.

Рассказ или беседа  сопровождаются демонстрацией наглядных пособий. Успех работы достигается не количеством наглядных средств обучения, а умением педагога эффективно их использовать. 

При изучении  темы педагог  руководит анализирующей деятельностью детей, задавая им вопросы, помогает составить полное представление об объекте. Постепенно помощь педагога  сокращается, и дети самостоятельно дают характеристику предлагаемых объектов.

Сюжетно-ролевые игры («Магазин», «Аптека», «Больница», «Семья»), моделирующие реальную ситуацию, являются хорошим средством для закрепления знаний и умений. Изучив правила поведения в магазине, аптеке, транспорте, закрепляют их, проигрывая различные ситуации, предложенные педагогом на изучаемую тему. При этом в процессе разыгрывания реальных ситуаций дети не только усваивают определенные знания и умения, но и учатся общению, что весьма важно для детей с нарушением зрения. 

 Экскурсии  четко планируются,  маршруты следования конкретно определены. 

Во время экскурсии  организуется общение детей с работниками посещаемых объектов. Каждая экскурсия  заканчивается беседой, в ходе которой педагог выясняет, что запомнили дети, как поняли услышанное и увиденное. Закрепление полученных знаний и умений  осуществляется с помощью сюжетно-ролевых игр.

 Воспитатель  интересно и разнообразно строит занятия, выбирая те виды работы, методы и формы, которые наиболее эффективно влияют на развитие детей с нарушением зрения и позволяют им применить эти знания и умения на практике.
Развитие зрительного восприятия цвета
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	4
	Тема: «Краски осени».
Задачи: 
– закреплять знания названий основных цветов (красный, желтый, синий, зеленый, коричневый, черный, белый), понятие 
о цветовосприятии; 

– формировать умение анализировать цвет предмета; 

– учить узнавать и называть цвет реальных предметов и придавать цвет предметам на их изображениях, поэтапно срисовывать предметы, изображая 
различные детали в цвете
	Демонстрационный материал: 
натуральные овощи, фрукты (зрелые 
и не зрелые) для сравнения цвета.
Раздаточный материал: 
цветные контурные изображения овощей, фруктов; контуры деревьев, листьев разного цвета (цвета осени); краски, кисти, трафареты внутренние и внешние, фломастеры; образцы цветных изображений овощей, фруктов
	Задание.
1. Узнать и правильно назвать цвет овощей, 
фруктов или предмета.

2. Выбрать из корзины все спелые овощи 
или фрукты, назвать их цвет.

3. Собрать листья «осени», назвать их цвет.
Практическое задание.
1. Обвести по трафарету овощ или фрукт. Закрасить его (цвет спелости, цвет незрелости).

2. Выложить на фланелеграфе картину «Краски осени» по предложенному образцу.

3. Аппликация на тему «Краски осени»

	Октябрь

	8
	Тема: «Оранжевые превращения».
Задачи: 
– закреплять навыки цветовосприятия; 

– учить называть точным словом оранжевый цвет, локализовывать предметы оранжевого цвета из предметов красного 
и желтого цвета; 

– формировать интерес к экспериментаторским действиям 
с красками (смешение красок, 
получение нового цвета)
	Демонстрационный материал: цветные флажки; цветные дорожки.
Раздаточный материал: 
цветные силуэтные изображения геометрических фигур; краски красные, желтые; кисть; образец цветного изображения листьев
	Задание. 
1. Узнать и правильно назвать цвет флажков.

2. Выбрать флажок и пройти по дорожке такого же цвета (выполнение заданий по словесной инструкции педагога).

 3. Найти предмет такого же цвета, как флажок.

4. Выбрать все оранжевые круги из красных.

5. Выбрать все оранжевые овалы из желтых.

6. Выбрать все оранжевые геометрические фигуры из фигур основных цветов.
Практическая работа. 
1. Закрасить листья оранжевой краской.

2. Выложить на фланелеграфе дерево с оранжевыми листьями.
Лабораторная работа. Смешивать красную и желтую краски для получения оранжевой. Закрасить образец листьев в оранжевый цвет 
путем смешивания красной и желтой краски


	Ноябрь

	8
	Тема: «Назови цвет».
Задачи: 
– закреплять знания названий основных цветов (красный, 
желтый, синий, зеленый, коричневый, черный, белый, оранжевый); 

– учить называть точным словом фиолетовый цвет, локализовать предметы фиолетового цвета из предметов красного, 
коричневого и черного цвета 
	Демонстрационный материал: цветные дорожки, фланелеграф, натуральный баклажан.
Раздаточный материал: 
круги, квадраты, треугольники, прямо-угольники разного цвета (красные, черные, коричневые, фиолетовые); краски, кисти, вода, листы с контурным изображением баклажана; образец изображения баклажана в цвете; образец аппликации фиолетового баклажана; детали баклажана из цветной бумаги, лист бумаги, клей, салфетки, кисть для клея.

Подставки для детей со сходящимся 
косоглазием
	Задание. 
1. Правильно назвать цвет дорожек.

2. Выполнить задания педагога по словесной инструкции: «Разместить цветные дорожки 
на фланелеграфе так, как я скажу…».

3. Выбрать все фиолетовые круги из красных; 
выбрать все фиолетовые квадраты из черных; 
выбрать все фиолетовые треугольники из коричневых; выбрать все фиолетовые прямоугольники 
из предметов разного цвета (красных, черных, 
коричневых). 

4. Вспомнить и назвать цвет натурального 
баклажана.

5. Правильно назвать цвет баклажана на его 
изображении.
Практическое задание. Закрасить контур баклажана. Назвать его цвет.
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Аппликация «Фиолетовый баклажан»


	Декабрь

	8
	Тема: «Голубое облако».
Задачи: 
– закреплять представление 
о цвете; 

– учить выделять цвета, отвлекаясь от других признаков предметов (формы, величины, функционального назначения), узнавать и называть точным словом голубой цвет, локализовать предметы голубого цвета из предметов синего, фиолетового и белого цвета
	Оборудование: карточки (30 × 20 см) разделенные на 6 клеток (10 × 10); мелкие картонные силуэты игрушек – 
по одному каждого цвета; кукла; образец голубой дорожки (из ткани или цветного картона); геометрические фигуры, мелкие игрушки синего, фиолетового, белого цвета; краски, кисти, вода; изображение контура облаков на листе бумаги
	Задание-игра.
I вариант. Подобрать краску по цвету платья у куклы (оранжевая).

II вариант. Подобрать краску по цвету дорожки 
(голубая).

III вариант. Подобрать краску по цвету кубика 
(фиолетовая). 
Задание.
1. Внимательно рассмотреть голубую дорожку, 
геометрические фигуры, мелкие игрушки.

2. Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога: «Найди и назови цвет заданной геометрической фигуры»; «Найди игрушку голубого 
цвета»; «Выбери все предметы голубого цвета из фиолетовых (голубых, белых)»; «Найди в группе предметы голубого цвета». 
Лабораторная работа.
1. Превращение синей краски в голубую (разбавление краски водой до получения голубого цвета).

2. Закрашивание контура облаков голубой 
краской


	Январь

	8
	Тема: «Цветные пирамиды».
Задачи: 
– учить раскладывать цветные предметы (геометрические тела, фигуры) в определенной последовательности, чередуя цвет; 

– закреплять знание названий основных цветов и умение дифференцировать цвета
	Оборудование: объемные геометрические тела (всех 6 цветов); плоскостные геометрические фигуры (всех цветов); пирамида большая, маленькая; контурное изображение пирамид; цветные детали пирамиды из картона и из цветной 
бумаги; контурное изображение пирамиды; краски, кисти, вода; образец цветного изображения пирамиды; клей, кисть для клея, салфетки
	Задание.
1. Правильно определить и назвать цвет объемного геометрического тела (шар, куб, конус, цилиндр).

2. Определить и назвать цвет геометрической 
фигуры (овал, круг, треугольник, квадрат, прямо-угольник).

3. Соотнести объемное тело с плоскостной геометрической фигурой такого же цвета. Назвать их цвет.

4. Локализовать предметы красного цвета 
(синего, желтого, зеленого) из предметов других цветов.

5. Разложить по инструкции педагога геометрические объемные тела по цвету (чередуя цвет).

6. То же самое с плоскостными геометрическими фигурами. 

7. Положить цветные детали пирамиды на контурное изображение.
Практическая работа.
1. Закрасить кольца пирамиды, как на образце.

2. Аппликация «Пирамида»


	Февраль

	8
	Тема: «Радуга».
Задачи: 
– формировать навыки зрительного внимания, представление 
о том, как образуется радуга; 

– закреплять знание названия цветов спектра; 

– развивать зрительную память
	Демонстрационный материал: изображение радуги (пособие – чередование цветов): красный, оранжевый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый; 
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цветные дуги из картона; фланелеграф; лист бумаги, краски, кисти, вода, клей, кисти для клея, салфетки; цветные полоски, пластилин, дощечки, стеки, салфетки; образец для аппликации и лепки 
«Радуга».

 Подставка для детей со сходящимся 
косоглазием
	1. Провести беседу о причинах появления радуги (рассказ педагога, чтение литературы).

2. Выложить (вместе с педагогом) на флане-
леграфе с помощью цветных картонных дуг макет радуги.

3. Выполнить задания по словесной инструкции педагога (чередование цветных дуг для создания макета радуги).

4. Составить макет радуги по образцу.

5. Составить макет радуги по памяти. 

6. Вспомнить и правильно назвать цвета радуги.
Практическая работа. 
1. Выполнить рисунок «Радуга».

2. Выполнить аппликацию «Радуга».

3. Лепить изображение «Радуга»

	Март

	8
	Тема: «Цвет и оттенки». Задачи: 

– закреплять знание оттенков основных цветов (до 5), навыки зрительного внимания, зрительной памяти, цветовосприятия; 

– формировать и развивать зрительную реакцию на движущиеся предметы, глазодвигательную функцию; 

– учить запоминать и правильно называть цвет предметов
	Оборудование: пособие с изображением основных цветов и их оттенков; цветные оттеночные круги; машина, объемные кубы; цветные шары, цветные бабочки; краски, кисти, бумага, вода; 
круги разных оттенков и цветов, клей, кисти для клея, салфетки, бумага.

Подставки для детей со сходящимся 
косоглазием
	Задание.
1. Внимательно рассмотреть пособие «Узнай 
и назови цвет».

 2. Рассмотреть оттенки различных цветов. 
Игра «Каждому оттенку свое место». 

(Дети распределяют оттеночные круги по насыщенности цвета по образцу пособия.)

Игра «Каждому оттенку свое место». 

(Выполнение задания без образца.)
3. Проследить за движением машины. 
Вопросы педагога: 

– Какого цвета машина? 

– Какого цвета куб на машине?

4. Проследить за воздушными шарами в воздухе. 
Вопросы педагога: 

– Какого они цвета? 

– Какого оттенка?

5. Проследить за полетом бабочки, определить её цвет. (Педагог вращает цветную бабочку 
на нитке, ребенок следит за полетом.)
Практическая работа. 

1. Разбавить краски водой до получения оттеночных тонов (от насыщенного цвета до бледного).

2. Нанести оттеночные тоны на лист бумаги.

3. Аппликация «Цвет и оттенки». 
(Подобрать к каждому цвету свой оттенок 
и наклеить его внизу.)
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	Апрель

	8
	Тема: «Весна».
Задачи: 
– закреплять умение различать 
и называть оттенки цветов 
(светлые и темные); 

– учить смешивать гуашевые краски разного цвета для получения оттенков; 

– развивать навыки цветовос-приятия; 

– формировать любознательность и интерес к красоте и неповторимости цвета каждой 
краски
	Оборудование: пособие «Цвет 
и оттенки». 

Выполняется из цветной бумаги и кар-
тона.

I вариант. В верхней части картона наклеиваются круги всех цветов (красный, желтый, синий, зеленый, оранжевый, черный, коричневый, фиолетовый). Ниже делаются прорези, в которые 
вставляются круги оттенков этих цветов от светлого до темного или наоборот.
[image: image5.png]00000000





II вариант – круги основных цветов размещаются слева, прорези – справа.
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III вариант – круги основных цветов размещаются внизу, прорези – вверху.
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Листы бумаги, краски, кисти, вода; силуэтное изображение картины «Весна».
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Для аппликации: ствол, ветки (полоски коричневого цвета), листья, облака, 
солнце, клей, кисти для клея, салфетки. 

Подставки для детей со сходящимся 
косоглазием
	Задание. 
1. Определить и назвать цвета, предложенных предметов (основные 6 цветов).

2. Внимательно рассмотреть пособия, разложить цвета и оттенки.

3. Провести беседу о теплых и холодных тонах 
(рассказ педагога, чтение литературы).
Практическая работа. 
1. Смешивать гуашевые краски для получения оттенков теплых и холодных тонов.

2. Раскрасить силуэтное изображение «Весна».

3. Выполнить аппликацию «Весна».

4. Уточнить цвет и оттенки цвета.


	Май

	4
	Тема: «Цветные узоры».
Задачи: 
– формировать умение различать 5 оттенков основных цветов с постепенным уменьшением решения задачи на локализацию; 

– закреплять навыки зрительного внимания, развивать зрительную память
	Оборудование: карточки (30 × 20 см) с изображением кругов, треугольников и т. д. в цвете, геометрические фигуры разного оттенка (по 5 оттенков каждой фигуры). [image: image9.png]
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Кисти, краски, вода; силуэтное изображение машины.
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Образец узора.
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Цветные и оттеночные детали узора 
из картона.
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Лепестки цветков разных оттенков 
(5 лепестков, 5 оттенков); цветы для образца (в цвете и в оттенках)
	Задание. Рассмотреть и разложить по оттенкам. 
Игры: «Каждому оттенку свой домик», «Отбери фишки такого же оттенка, как предмет». 
Практическая работа. 
1. Поисковая работа «Найди предмет такого же цвета, такого же оттенка».

2. Найти в группе и игровой комнате предметы теплых и холодных тонов.

3. Раскрасить машину с использованием теплых 
и холодных тонов.

4. Создать узор с использованием теплых и холодных тонов. (Если ребенок затрудняется, пусть выполнит задание по образцу, затем 
пояснит, где какой тон.)
5. Игра «Собери цветок». (Дети по команде собирают цветы нужного оттенка.)


Развитие зрительного восприятия формы
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	4
	Тема: «Овощи, фрукты».
Задачи: 
– закреплять умение детей анализировать основные признаки предметов, их форму; 

– формировать способы зрительного восприятия предметов 
в окружающей действительности, умение различать и называть форму геометрических фигур: круг, овал, квадрат, треугольник;

– развивать осязание и мелкую моторику рук
	Оборудование: натуральные овощи, фрукты; цветное изображение овощей, фруктов; силуэтное и контурное изображение овощей и фруктов; геометрические плоскостные изображения фигур (с рельефом); цветные силуэты геометрических фигур; трафареты геометрических фигур; фломастеры, краски, кисти, лист бумаги, образцы для показа овощей, фруктов, нарисованных с помощью геометрических трафаретов
	Задание.
1. Определить и правильно назвать овощи, 
фрукты в натуральном, цветном, силуэтном 
и контурном изображении.

2. Обследовать формы овощей и фруктов 
на ощупь и визуально.

3. Обследовать и сравнить овощи и фрукты 
(2–3 вида), разные по форме и одинаковые 
по величине.

4. Обследовать и сравнить овощи и фрукты 
(2–3 вида), одинаковых по форме и по величине.

5. Выбрать овощи и фрукты, одинаковые по форме (без учета величины и цвета).

6. Рассмотреть цветные изображения предметов, а также силуэтные и контурные. Найти изображения предметов одинаковой формы.
Задание.
– Соотнести натуральные овощи и фрукты 
с изображением геометрических фигур.

– Соотнести цветные силуэты геометрических фигур с изображением овощей и фруктов.
Практическая работа.
1. Дорисовать части овощей, фруктов (после обводки трафарета – треугольника, круга).

2. Закрасить контуры овощей, фруктов, после 
того как их дорисовали (работа выполняется 
поэтапно, не за одно занятие).

Например: обвести треугольник по трафарету или через стекло аппарата, дорисовать морковь.
[image: image14.png]



Дорисовать:

– грушу;
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– яблоко;
[image: image16.png]



– помидор;
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– морковь
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	Октябрь

	8
	Тема: «Домашние животные».
Задачи: 
– формировать зрительные способности восприятия предметов окружающей действительности, навыки простейшего анализа предметов по форме; 

– учить различать и называть форму геометрических фигур (круг, овал, квадрат, треугольник, прямоугольник), систематизировать предметы по этому признаку, расчленять изображение на составные части
	Оборудование: пособие – изображение геометрических фигур с рельефными гранями (круг, овал, квадрат, 
треугольник, прямоугольник).
Раздаточный материал: 
геометрические фигуры для каждого ребенка; игрушки (мячи, бубны, пирамидки, кубики, книга, часы, груша, колокольчик); трафареты геометрических фигур; образцы узоров из геометрических фигур.

Части туловища домашнего животного из цветного картона: «Корова», «Лошадь», «Кошка», «Коза» (маленький 
овал – голова, большой овал – туловище, треугольники – уши); образцы аппликации домашних животных из геометрических фигур.

Например: кошка из овалов и треугольников.
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   корова                     собака
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лошадь

Геометрические фигуры из цветной 
бумаги, клей, кисти, салфетки; пластилин, дощечки, стеки; конструкторы для каждого ребенка
	Задание. 
1. Определить и правильно назвать геометрические фигуры зрительно и на ощупь.

2. Сравнить геометрические фигуры по форме, размеру.

3. Выполнить задания по словесной инструкции педагога:

– Покажи овал. Покажи круг. Сравни овал 
и круг. Чем похожи? (Нет узлов.) Чем отличаются? (Овал вытянут.)
– Покажи квадрат. Покажи треугольник. Чем похожи? (Есть углы, стороны.) Чем отличаются? (У квадрата четыре угла, 4 стороны, у тре-угольника три угла, три стороны.)
4. «Каждой игрушке место». Расставить игрушки к изображениям геометрических фигур (по аналогии).

5. Выбрать игрушки круглой формы (квадратной, овальной, прямоугольной). Объяснить свой выбор. 
Поисковая работа. Найди в группе пред-меты круглой (овальной, квадратной, треугольной, прямоугольной) формы.
Практическая работа.
1. Обвести геометрические фигуры по трафарету.

2. Составить узор из геометрических фигур по образцу и по памяти.

3. Выполнить аппликацию «Домашние живот-ные».

4. Лепка фигур на тему «Домашние животные».

5. Конструирование на тему «Жилье для домашних животных» (больших и маленьких)


	Ноябрь

	8
	Тема: «Дикие животные».
Задачи: 
– закреплять знания о разновидностях геометрических фигур, 
навыки зрительного восприятия предметов окружающего мира, умение воссоздавать из частей целое изображение предмета, 
навык анализа изображения предмета и умения соотносить форму предмета с геометрической фигурой; 

– учить различать и называть форму геометрических фигур,
локализовывать из большого 
количества геометрических фигур одну фигуру (по словесной инструкции педагога)
	Оборудование: геометрические 
фигуры, объемные тела (шары, кубы, 
цилиндры, конусы и т. д.); игрушечные дикие животные; цветное изображение диких животных; контурное изображение диких животных; силуэты частей диких животных из геометрических фигур.
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– заяц (овалы большие и маленькие);
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– медведь (круги большие и маленькие);
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– ёжик (овалы и треугольники);
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– лиса (треугольники большой, средний и маленькие, овал).

Образцы аппликации диких животных; образцы лепки диких животных
	Задание. 
1. Узнать и назвать геометрическую фигуру.

2. Узнать и назвать объемное геометрическое 
тело.

3. Выбрать из множества объемных тел шары 
(кубы, цилиндры).

 4. Выбрать все прямоугольники (квадраты, тре-угольники).
Задание. 
1. Рассмотреть изображение дикого животного.

2. Назвать, какой формы голова, уши, туловище, ноги.
Практическая работа. 
1. Составить из частей целое путем наложения цветных деталей на контурное изображение 
дикого животного.

2. Выполнить аппликацию (по выбору): «Заяц», «Медведь», «Ёжик», «Лиса».

3. Лепка фигур диких животных методом раскатывания колбасок (определенной длины и толщины), шаров (больших и маленьких) круговыми движениями ладоней. 

«Заяц», «Медведь», «Волк», «Белка»


	Декабрь

	8
	Тема: «Игрушки».
Задачи: 
– учить осязательно-зрительным способом анализировать форму предметов;

 – развивать глазомер, зрительное внимание, мелкую моторику рук; 

– закрепить полученные знания 

и умения воспроизводить разновидности геометрических фигур
	Оборудование: «Чудесный мешочек», геометрические тела.
Демонстрационный материал:
образцы рисунков, составленных из геометрических фигур: кукла, машинка, лодка, пирамида, спички; фланелеграф (коврограф); части игрушек из геометрических фигур (круги, треугольники, квадраты).
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«Кукла» (круг, треугольник,
овалы, прямоугольники)
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«Машина» (прямоугольники,
квадрат, круги)
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«Лодка» (прямоугольник,
треугольники большой и маленькие)
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«Пирамида» (большие и маленькие
овалы, треугольник)
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«Ёлка» (большие и маленькие
треугольники, прямоугольник)
	1. Определить и правильно назвать геометрические тела.

2. Игра «Чудесный мешочек» (на ощупь найти предмет определенной формы по словесной инструкции педагога).

Анализировать форму предмета (шар – круглый, кубик – квадратный, пирамида – треугольная).
Задание. 
1. Рассмотреть образцы рисунка.

2. Уточнить детали рисунка (формы).
Практическая работа.
1. Составить на фланелеграфе (коврогрофе) 
целое изображение из частей «Кукла», «Ёлка», «Машина», «Лодка», «Пирамида».

2. Выполнить аппликации «Игрушки», «Кукла», «Машина», «Лодка», «Пирамида», «Ёлка».

3. Лепка фигур: «Игрушки», «Пирамида» (раскатывание колбасок между ладонями и пальцами рук).

4. Выложить игрушки из спичек (по образцу, 
по памяти): «Лодка», «Ёлка» (если дети затрудняются, то предложить им выложить по контурному изображению)


.
	Февраль

	
	Тема: «Посуда», «Мебель».
Задачи:

– учить осязательно-зрительным способом анализировать форму предметов, в конфигурацию которой входят 2–3 простые формы, различать видоизмененную форму натуральных предметов 
(в контуре), группировать предметы по форме; 

– формировать навык зрительного внимания;

 – развивать зрительную память
	Оборудование: натуральная мебель (столы, стулья, шкафы, кровати); изображение мебели в цвете и контуре; строительный материал; образцы постройки мебели; демонстрационные образцы аппликации мебели; геометрические фигуры из цветной бумаги для создания аппликации мебели; клей, кисти, салфетки; изображение мебели с недостающей частью (ножки, спинки, сиденья и т. д.); образец лепки посуды, пластилин, стеки, дощечка, салфетки
	1. Правильно назвать формы мебели в натуральную величину и в изображениях на картинках.

2. Рассмотреть образцы сконструированной 
мебели и правильно назвать форму, а также форму частей мебели.

3. Анализ образцов постройки, аппликации, 
лепки фигур на тему «Мебель».
Практическая работа.
Конструирование мебели.
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«Стол» (кирпичик – параллелепипед, куб)
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«Стул» (кирпичик – параллелепипед, куб)
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«Кровать» (кирпичики – параллелепипеды)

Аппликация мебели.
[image: image35.png]



«стол» (прямоугольники)
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«стул» (прямоугольник, квадрат)
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«кровать» (прямоугольники)
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«круглый стол» (большой и маленький
овал, прямоугольник)

Лепка фигур на тему «Посуда». 
Поисковая деятельность.
1. Найти одинаковую по форме мебель (посуду).

2. Найти по контурному изображению мебель (посуду).

3. Какой части нет (у мебели, у посуды)?


	Март

	
	Тема: «Скворечники            для птиц».
Задачи: 
– закреплять умение различать 
и называть геометрические объемные формы (куб, пластина, брусок); 

– учить использовать эти формы с учетом конструктивных свойств (устойчивости, формы, величины), анализировать образец постройки: выделять основные части и различать их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах – стены, 
сверху – перекрытие, крыша), 
самостоятельно преобразовывать постройки по высоте, длине, ширине, соблюдать заданный педагогом принцип конструкции; 

– формировать навыки точного соединения деталей при воспроизведении конструкции постройки, в соответствии с размером игрушек
	Оборудование: конструкторы; игрушки разных по величине птиц 
(большая, средняя, маленькая); образцы построек, разных по величине.
Образцы построек:
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	Задание.
1. Внимательно рассмотреть геометрические объемные тела.

2. Правильно называть формы объемных тел.

3. Рассмотреть образцы конструкции.

4. Рассмотреть схемы постройки.

5. Анализ образца конструкции и схемы 
постройки.
Практическая работа.
1. Конструирование построек по образцу.

2. Конструирование построек по памяти.

3. Анализ построек.

4. Сюжетно-ролевая игра с использованием 
построек.


	Апрель

	8
	Тема: «Транспорт».
Задачи: 
– учить анализировать более сложные постройки, называть 
и соотносить форму объемных тел с геометрической моделью, идентифицировать графическую модель и конструкцию, делать постройку прочной, точно соединяя детали между собой; 

– формировать навыки глазомера, зрительного внимания, зрительной памяти
	Образцы построек. Схемы построек. Конструктор.
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	Задание.
1. Рассмотреть образцы постройки.

2. Определить и правильно назвать геометрические тела, используемые в постройке.

3. Внимательно рассмотреть схемы постройки.

4. Произвести анализ схемы. 
Практическая работа.
1. Выбрать детали, которых не хватает в постройке (по схеме). Конструирование по схеме, по памяти.

2. Построить по схеме (затем по памяти) «Мост для машины».

3. Конструировать по собственному замыслу 
(с анализом выбранных геометрических форм)


	Май

	4
	Тема: «Растение».
Задачи: 
– закреплять умение анализировать схему узоров из геометрических фигур; 

– учить составлять изображение из отдельных частей геометрических фигур (квадратов, овалов, кругов, треугольников, прямоугольников), устанавливать ритмическую последовательность, располагая элементы 
узора, соблюдая симметрию, 
в элементах узора сочетать 
цвета и оттенки; 

– упражнять в умении развивать глазомер, зрительное внимание, память
	Оборудование: геометрические 
фигуры разных цветов и оттенков (круги, овалы, треугольники, квадраты, прямо-угольники).
Образцы узоров.
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	Задание.
1. Внимательно рассмотреть геометрические фигуры.

2. Определить и правильно назвать геометрические фигуры.

3. Рассмотреть образцы узоров.

4. Выбрать геометрические фигуры по цвету 
и оттенку образца.
Практическая работа. Выложить узор 
из геометрических фигур по образцу, затем 
по памяти


Развитие зрительного восприятия величины
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	2
	Тема: «Большие и маленькие».
Задачи: 
– закреплять представления 
о величине предметов; 

– формировать понятие относительной величины – «большой», «маленький», «больше», «меньше»; 

– учить находить два одинаковых предмета среди пяти предметов разной величины, находить в построенном сериационном ряду место промежуточному элементу
	Демонстрационный материал: корзина с мячами трех размеров (большие, средние, маленькие) разного цвета; два обруча разного цвета, три кубика разного цвета и размера.
Раздаточный материал: 
карточка с изображением пяти мячей, отличающихся по цвету и величине 
(два из них одинаковые по размеру); карточка 30 × 20, разделенная на 6 частей, силуэты животных: медведя, лисы, зайца для каждого ребенка.
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Матрешки разной величины (большая, средняя, маленькая) разного цвета; бусы разной величины и цвета и нить; образец собранных на нить бусинок
	Задание «Разделить по группам».

1. Рассмотреть корзины с мячами.

2. Уточнить названия цвета каждого мяча.

3. Разложить мячи по величине (большие, 
маленькие) в обруч.

4. Определить размер оставшихся мячей 
(средние), уточнить цвет.

5. Сравнить мячи по величине.
Задание «Найти пару».

1. Рассмотреть карточки.

2. Найти из пяти мячей два одинаковых, соединить их линией.
[image: image48.png]0@

%O.





3. Проверить правильность выбора путем наложения силуэтов мячей на изображение.
Задание «Найти свой домик».

Разложить силуэты в верхней части карточек 
(в порядке убывания). В нижних клетках дети рисуют домики каждому животному с учетом его величины.
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Задание «Расставить матрешки по величине».
Задание «Собрать бусы». 
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1. Рассмотреть бусинки на нити.

2. Рассмотреть бусинки в россыпи.

3. Нанизывать бусинки на нить в убывающей 
последовательности


.
	Октябрь

	1
	Тема: «Длинные и короткие».
Задачи: 
– закреплять представления 
о длине предметов; 

– развивать глазомер; 

– упражнять в сравнении трех групп предметов; 

– учить располагать пять предметов в убывающей и возрастающей последовательности; 

– активизировать словарь понятиями «величина», «длина», «длинные предметы», «короткие предметы»
	Оборудование: цветные дорожки разной длины; цветные силуэты мячей; ленты разной длины и цвета по 5 для каждого ребенка; фланелеграф; пять 
полосок разной длины, разного цвета (две одинаковой длины) для каждого 
ребенка; игрушки разной величины большая, средняя, маленькая); цветные дорожки разной длины (длинная, короче, самая короткая); домики, полоски 
разной длины
	Задание «Сравнить дорожки».

1. Рассмотреть дорожки.

2. Сравнить дорожки по цвету и величине.

3. Использовать прием приложения для сравнения величины дорожек и ответить на вопросы: 

– Какого цвета дорожка? Какой она длины? 
Какая дорожка самая длинная? 

4. Прокатить красный мяч по длинной дорожке, синий мяч по дорожке, которая чуть короче. 
Рассказать о своих действиях.
Задание «Сравни ленты».

1. Рассмотреть ленты.

2. Сравнить ленты.

3. Разложить ленты в убывающей последова-тельности, начиная с самой длинной.
Задание «Найти одинаковые полоски».

1. Рассмотреть полоски.

2. Сравнить все полоски путем приложения.

3. Объяснить свой выбор.
Задание «Правильно расставить игрушки».

1. Рассмотреть дорожки.

2. Рассмотреть игрушки.

3. Расставить большие игрушки на длинные дорожки, а маленькие игрушки на короткие.

4. Объяснить свои действия.
Задание «Достроить лесенку». 
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Дети объясняют свой выбор. Уточняют выбор каждой ступеньки


	1
	Тема: «Ширина».
Задачи: 
– закреплять представления 
о ширине предметов; 

– учить сравнивать предметы 
по ширине путем приложения (наложения), выделять и самостоятельно располагать 5 предметов в убывающей последовательности (возрастающей);

– формировать умение зрительной дифференцировки предметов по ширине; 

– упражнять в сравнении 2 предметов по ширине
	Оборудование: две дощечки одинаковой длины, но разной ширины; силуэты кукол в платьях разного цвета; 5 полосок разных по цвету и ширине; постройки гаражей (широкий и узкий); игрушечные машины (грузовая, легковая); фланелеграф, цветные силуэты кукол, расположенные сверху вниз, дорожки разной ширины; силуэты цветных машин разной ширины, 5 полосок, из которых две 

по ширине одинаковые 
	Задание «Сравни дощечки по ширине». 

1. Рассмотреть дощечки.

2. Сравнить 2 дощечки путем приложения 
и наложения.
Задание «Каждую машину в свой гараж».

1. Рассмотреть постройки гаражей.

2. Внимательно рассмотреть модели машин.

3. Сравнить гаражи и машины.

4. Правильно выбрать гараж для каждой машин.
Задание «Расставь по порядку».

1. Рассмотреть куклы на фланелеграфе.

2. Разложить дорожки сверху вниз от каждой 
куклы, начиная с самой узкой дорожки.

3. Повторить правило: «Каждый раз выбираем 
самую узкую дорожку из оставшихся».
Задание «Расставь машины».

1. Рассмотреть дорожки и машины.

2. Расставить на дорожки машины, начиная 
с самой широкой (вслух произносить правило «Каждый раз выбираю самую широкую машину и располагаю на широкую дорожку»).
Задание «Найди одинаковые по ширине 
полоски». 

Найти полоски и объяснить свой выбор


	Ноябрь

	1
	Тема: «Длина и ширина».
Задачи: учить сравнивать 
плоские предметы по двум 
признакам: длине и ширине одновременно, проводить сравнительную оценку величины (длиннее, короче, еще короче, 
самая короткая; шире, уже, еще уже, самая узкая)
	Демонстрационный материал: 
2 ленты, одинаковые по длине, но разные по ширине и цвету; 4 силуэта кукол в разных платьях, 4 полоски разной длины и ширины, 4 шарфа разной длины 
и ширины, 8 лент разной длины, ширины и разного цвета.
Раздаточный материал: 
пять полосок разного цвета и длины, пять машин, постепенно увеличиваю-щихся в размерах
	Задание «Сравни ленточки». 

1. Рассмотреть ленточки.

2. Сравнить ленточки по длине путем наложения, приложения.

3. Сравнить ленточки по ширине. 

4. Рассказать вслух о результате сравнений.
Задание «Подбери дорожки». 

1. Рассмотреть кукол на фланелеграфе.

2. Рассмотреть полоски разной длины и ширины.

3. Выполнить задание по словесной инструкции педагога «Кукла в красном платье пойдет 
по длинной узкой дорожке» и т. д.

4. Выбрать нужную дорожку, объяснить свой
выбор.
Задание «Найди пару».

1. Рассмотреть разноцветные ленты разной длины и ширины.

2. Сравнить ленты по длине и ширине.

3. Подобрать пару каждой ленте.
Задание «Разложи в группы».

Разобрать перепутанные ленты на 2 группы 
по длине и ширине:

а) слева короткие ленты, справа длинные;

б) слева широкие ленты, справа узкие.
Задание «Каждая машина по своей дорожке».

1. Рассмотреть полоски на столе.

2. Разложить полоски по длине по возрастающей прогрессии. Вспомнить правило построения ряда.

3. Подобрать машину для каждой дорожки


.
	1
	Тема: «Сравнение предметов по длине и ширине».
Задачи: 
– учить сравнивать предметы 
по длине и ширине, отображать величину в практической деятельности по заданным условиям;

– формировать умение локализовать предметы по величине; 

– закреплять представления 
о приемах измерения длины 
и ширины предмета;

– развивать умение, зрительное внимание и память с опорой 

на представление о величине
	Демонстрационный материал: 
четыре пары предметов, разных по ширине и длине (шарфы, шнурки, карандаши, ленточки).
Раздаточный материал: 
по четыре ленты (длинная и широкая, длинная и узкая, короткая и широкая, короткая и узкая) разные по цвету; карточка с контурным изображением 4 шарфов (длинный – узкий, длинный – широкий, короткий – узкий, короткий – широкий); разноцветные бумажные полоски одинаковой длины; ножницы; карточка с изображением велосипеда, детской коляски, автомобиля, расположенных слева сверху вниз
	Задание «Узнай величину».

1. Рассмотреть ленты на столе (по 4 разной длины и ширины).

2. Выполнить задание по словесной инструкции педагога (покажи самую длинную ленту, самую широкую, короткую и т. д.).
Задание «Найди и раскрась».

1. Рассмотреть контурные изображения шарфов.

2. Закрасить самый длинный и узкий шарф красным цветом.
Задание «Измеряем длину полоски».

1. Сравнить полоски путем наложения.

2. Выровнять длину полосок (после сравнения отрезать ножницами лишнее для получения 
одинаковой длины и ширины).
Задание «Нарисуй дорожки».

1. Рассмотреть карточки.
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2. Найти изображение дорожки для каждого 
предмета.
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3. Сравнить ширину дорожек и величину изображенных предметов.
Задание «Чего не стало?».

1. Рассмотреть предметы на столе, разные 
по длине и ширине.
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2. Назвать длину и ширину изображенных предметов.

3. Ответить на вопрос «Чего не стало?» (один предмет убирается). Уточнить длину и ширину предмета


	Декабрь

	1
	Тема: «Учимся сравнивать».
Задачи: 
– формировать умение сравнивать предметы по длине и ширине; 

– учить соотносить объемные формы предметов по этим измерениям путем приложения, 
наложения и зрительного соотнесения, устанавливать связи между предметами и производить 
необходимое обобщение, обозначать словами длину и ширину предметов;

– упражнять в выборе парных предметов по их величине
	Демонстрационный материал: бруски разной длины и ширины (по 4); ленточки разной величины; силуэты 
бабочек (семь, из них 2 одинаковые 
по величине), изображения шарфов, 
разных по цвету, длине и ширине.
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Фланелеграф, полоски одного цвета, 
разные по величине: длинная – широкая, длинная – узкая, короткая – широкая, 
короткая – узкая
	Задание «Разложи бруски». 

1. Рассмотреть бруски.

2. Сравнить бруски путем приложения, наложения.

3. При сравнении называть величины.
Задание «Распредели по группам».

1. Рассмотреть ленты, сравнить их и назвать величину лент.

2. Разложить ленты по группам:

      I                                        II

длинные                          широкие

короткие                             узкие
Задание «Найди пару».

1. Рассмотреть бабочек и найти одинаковые 
по величине.

2. Наклеить бабочек на шарфики по желанию.

3. Объяснить свой выбор.
Задание «Зрительный диктант».

1. Рассмотреть 4 ряда полосок на фланелеграфе.

2. Сравнить полоски.

3. Запомнить расположение полосок.
 Задание «Расскажи, что ты видишь».

На коврографе расположены силуэты парных предметов, разных по цвету, длине, ширине. 
Педагог просит рассказать об этих предметах (цвете, величине)


	1
	Тема: «Высота».
Задачи: 
– закреплять представления 
о высоте предметов, знание правила классификации предметов по высоте, умение сравнивать предметы по величине путем приложения; 
– учить зрительно дифференцировать предметы по высоте, выделять и располагать 5 предметов в убывающей и возрастающей последовательности; 

– упражнять в парном сравнении двух объектов по высоте, умении выбирать два одинаковых по высоте объекта на основании зрительного соотнесения из нескольких расположенных 
в пространстве предметов
	Демонстрационный материал: 
2 куклы разной высоты, две башенки разной высоты; деревянная 5-местная матрешка и маленькая матрешка; силуэты 5 елочек разной высоты. 
Раздаточный материал: 
карточка с изображением пяти матрешек разной высоты, фломастеры.

Подставки для детей со сходящимся 
косоглазием
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	Задание «Куклы и башенки». 

1. Рассмотреть куклы, правильно назвать их 
величину, используя термины «выше», «ниже».

2. Рассмотреть башни, назвать их величину 
(высокая, низкая).

3. Сравнить куклы и башни по высоте.
Задание «Расставь матрешек». 

1. Рассмотреть матрешек в собранном и разобранном виде.

2. Посчитать матрешек.

3. Выстроить сериационный ряд (с произнесением вслух правила: «Каждый раз выбираю самую высокую из оставшихся»).
Задание «Найди пару».

1. Внимательно наблюдать за матрешками 
(педагог меняет местами матрешки и добавляет еще одну).

2. Найти одинаковых матрешек.
Задание «Перестрой ряд».
1. Рассмотреть елочки, стоящие в порядке убывания. 
2. Правильно назвать расположение самой высокой елочки (самой низкой).

3. Перестроить ряд елочек в порядке возрастания величины.
Задание «Раскрась узор».

1. Рассмотреть карточки с изображенными 
на них матрешками.

2. Раскрасить матрешек по словесной инструкции педагога.

3. Уточнить цвет и величину матрешек


	Январь

	1
	Тема: «Сравнение 3 предметов».
Задачи: 
– упражнять в сравнении 3 разных по высоте предметов зрительным соотнесением; 

– формировать умение фиксировать взгляд, используя функциональные резервы, подключать зрительные и тактильные анализаторы; 

– учить безошибочно размещать предметы в отверстиях диска, составлять из частей целое, ориентируясь на величину целого предмета; 

– закреплять навыки конструирования, знание построения сериационного ряда в возрастающей последовательности, ориентируясь на высоту предмета;

– активизировать словарь, используя словосочетания: 
«средняя по величине», «выше среднего», «ниже среднего»
	Демонстрационный материал: диск с отверстиями (8 отверстий от центра образуют ряд, в ряду по 3 отверстия).
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Всего 24 столбика, по 8 штук каждого 
цвета. Высота красных – 6 см, желтых – 

5 см, зеленых – 4 см. 

Силуэты пяти елочек разной высоты 

(20 см, 18 см, 16 см, 14 см, 12 см); шесть матрешек (2 одинаковые по высоте); мяч. Раздаточный материал: 
5 ёлочек разной высоты (разница 1 см); два набора треугольников разных размеров зеленого цвета из бумаги; кисть, клей, салфетка, клеенка, альбомный лист
	Задание «Цветной диск».

1. Рассмотреть цветной диск.

2. Назвать величину и цвет столбиков в диске. Во внутреннем круге зеленые столбики самые низкие, в среднем круге желтые – повыше, 
во внешнем круге красные столбики – высокие.

3. Сравнить столбики (уточнение высоты столбиков и цвета).

4. Ответить по вопросам педагога.

5. Собрать столбики на диск.
Задание «Расставь ёлочки». На фланелеграфе хаотично расположены 5 ёлок.

1. Рассмотреть ёлки и расставить их в ряд, начиная с самой низкой. 

2. Вспомнить правило сериационного ряда.

3. Расставить ёлки в убывающем порядке.

4. Уточнить и назвать вслух высоту каждой елки.
Задание. Аппликация «Ёлочки».

1. Рассмотреть елки и распределить их на листе бумаги с уточнением высоты.

2. Наклеить треугольники «Большая и маленькая елочка».
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Игра «В мире есть предметы большие и малень-кие». 
Дети стоят в кругу. Поочередно ловят мяч, называя сначала большие предметы, окружающие их, а затем маленькие


	1
	Тема: «Определяем предметы по высоте».
Задачи: 
– закреплять умение сравнивать 3 группы предметов по высоте 
на основании зрительного соотнесения, навык фиксировать

 взгляд, строить сериационные 
ряды из предметов в порядке 
возрастания и убывания высоты; – формировать умение комбинировать предметы, изображения, рисунки
	Оборудование: дидактическое пособие «Диск с отверстиями, столбиками»; игрушки разной высоты (две одинаковые); куклы разной высоты (две одинакового роста); карточка с контурным изображением домиков разной высоты (два – одинаковой). Образец в рамке – домики.
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Силуэты елочек разной величины 

(несколько одинаковых)
[image: image64.png]



	Задание «Цветной диск».

1. Рассмотреть цветной диск со столбиками.

2. Разобрать столбики.

3. Собрать столбики, начиная с самых высоких.

4. Уточнить высоту столбиков на диске, назвать цвета. 
Задание «Найди одинаковые по высоте предметы».

1. Рассмотреть игрушки, сравнить их по высоте.

2. Найти и назвать одинаковые по высоте 
игрушки.
Задание «Расставь по росту и найди пару».

1. Рассмотреть куклы, назвать цвет одежды кукол одинакового роста.

2. Самостоятельно расставить кукол по росту.
Задание «Сравни и закрась домики».

Выполнить задание по словесной инструкции 
педагога:

– Закрасить желтым цветом крыши тех домиков, которые ниже образца.

– Зеленым цветом – те, которые выше образца.

– Соединить дорожкой домики, одинаковые 
по высоте.
Задание «Продолжи ряд».

1. Рассмотреть образец ряда елок.

2. Сравнить и найти елки, одинаковые по вы-
соте.

3. Выполнить задание по словесной инструкции педагога: – Посадите ёлочки на поляне и продолжите ряд.
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	Февраль

	1
	Тема: «Величины».
Задачи:
– закреплять навык зрительного дифференцирования по величине; 

– учить устанавливать соответствие между сериационными рядами предметов; 

– формировать представление 
о трехмерном пространстве; 

– упражнять в определении 
длины, ширины, высоты двух предметов и умении сравнивать их, в определении на глаз одинаковых по величине предметов

и умении локализовать парные объекты из множества одно-
родных
	Демонстрационный материал: 
силуэты фигурок «Семья» (папа, мама, сын, дочь) и набор предметных изображений из бумаги: лыжи разной длины, шарфы разной ширины; две коробки: 
красная – высокая, широкая, длинная; 
зеленая – низкая, узкая, короткая.
Раздаточный материал: 

две коробки разной величины с крышками; карточка с недорисованными 
дорожками
	Задание «Подбери лыжи и шарфы лыжникам».

1. Рассмотреть силуэты «членов семьи» на фланелеграфе.

2. Выстроить силуэты по росту, определить 
высоту силуэтов, используя словосочетания «самый высокий», «самый низкий», «выше, чем…», «ниже, чем…»

3. Сравнить размер лыж зрительным соотнесением, приложением, наложением.

4. Подобрать пару одинаковых лыж.

5. Выбрать шарфы лыжникам (папе, маме, брату, сестре).
Задание «Разные столы».

1. Рассмотреть столы в кабинете тифлопедагога.

2. Педагог показывает длину, ширину, высоту 
стола: указкой, пальцем, рукой ребенка в руке 
педагога (движение слева направо), при показе ширины стола рука движется поперек предмета, 

при показе высоты – сверху вниз или снизу вверх.

3. Самостоятельно показать длину, ширину, 
высоту стола.

4. Сравнить попарно длину, ширину, высоту двух столов. 

5. Вывод: предметы называют «большими» или «маленькими» в зависимости от их размера: длины, ширины, высоты.
Задание «Сравни коробки».

1. Рассмотреть 2 коробки, разные по цвету и величине.

2. Самостоятельно показать высоту и ширину 
коробки.

3. Вывод: красная больше зеленой, так как ее длина, ширина и высота больше длины, ширины и высоты зеленой коробки.
Задание «Дорисуй дорожки».

1. Рассмотреть недорисованные дорожки на карточке.

2. Дорисовать дорожки. Условие – одна стала узкая и длинная, другая – широкая и короткая.

3. Уточнить величину дорожек.
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Задание «Какой коробки не стало».

1. Рассмотреть 2 коробки разной величины.

2. Определить высоту, ширину, длину и цвет 
коробок. Например: коробки одинакового цвета, одна высокая, широкая и длинная, а другая низкая, узкая и короткая.
3. Определить, какой коробки не стало


	1
	Тема: «Измеряем бруски».
Задачи: 
– закреплять представление 
о ширине, длине и высоте 
предметов; 

– учить находить, показывать 
и называть эти величины, сравнивать сериационные ряды 
и находить место пропущен-
ному элементу в сериационном ряду;

– упражнять в умении сравнивать два предмета по длине, 
ширине и высоте; 

– ознакомить с карточками-схемами, содержащими сериационный ряд по высоте и длине (возрастающей и нисходящей)
	Демонстрационный материал: 
кукольная мебель: 2 кровати разной 
длины, 2 стула разной высоты, 2 куклы; набор из 5 брусков, с основанием 20 × 5 см, высотой от 10 до 6 см, убывающей на 1 см; игрушка «Медвежонок»; карточки-схемы.
Раздаточный материал: 
набор из 5 брусков разной длины, ширины, высоты; карточки с условным обозначением длины, ширины, высоты; 2 кирпичика разной величины
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	Задание «Что есть у кирпичика».

1. Внимательно рассмотреть кирпичики.

2. Самостоятельно показать длину, ширину 
и высоту каждого кирпичика.

3. Сравнить все параметры величины.
Задание «Сравни кирпичики».

1. Определить длину, ширину и высоту другого кирпичика.

2. Попарно сравнить кирпичики. 

3. Вывод: у красного кирпичика длина, ширина, высота больше, чем у зеленого. Значит, он больше.
Задание «Мебельный магазин».

1. Рассмотреть кукольный набор мебели (кровать, стол, стулья).

2. Найти и показать длину, ширину, высоту каждого предмета мебели.

3. Сравнить предметы попарно. Сделать вывод.
Задание «Лесенка для мишки».

1. Рассмотреть бруски разной высоты.

2. Определить самый высокий брусок.

3. Выстроить сериационный ряд.

4. Составить рассказ о ступеньках лесенки.
Задание «Разложи бруски по порядку».

1. Познакомиться с карточками-схемами, содержащими сериационный ряд по высоте и длине.

2. Выстроить сериационный ряд из 5 брусков, разных по высоте (длине) в убывающем или воз-

растающем порядке по правилам сериационного ряда
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	Март

	1
	Тема: «Столбики».
Задачи: 
– закреплять навык распознавания толщины предметов; 

– учить сравнивать предметы по высоте и ширине путем наложения и приложения, группировать предметы, обозначать каждую группу соответствующим словом, концентрировать зрительное внимание при построении сериационного ряда по толщине из пяти предметов в по-рядке убывания величины;

– упражнять в умении находить лишний предмет на основе общих и отличительных 
признаков
	Демонстрационный материал:
2 цилиндра: разные по толщине, одина-ковые по высоте; цилиндры толстые,
тонкие, высокие и низкие разного цвета (по 5 штук); 2 круга: зеленого и красного цвета; 5 цилиндров разного цвета одинаковой высоты, равномерно увеличивающиеся по толщине. Раздаточный материал: 
игрушки: зайчик и белка; 5 разноцветных цилиндров одинаковой высоты, постепенно уменьшающихся по толщине, 
2 разно-цветных цилиндра, разных 
по высоте
	Задание «Сравни столбики».

1. Рассмотреть 2 столбика разной толщины 
и сравнить их путем наложения.

2. Выполнить задание по словесной инструкции педагога:

– В правую руку взять толстый столбик, а в левую – тонкий.

– Слева поставить толстый столбик, а справа – тонкий.

– Посадить белку на толстый столбик, а зайца – на тонкий. 

3. Уточнить величину столбиков.
Задание «Разложи по группам».

1. Рассмотреть цилиндры (столбики) и срав-
нить их.

2. Определить различия.

3. Разложить столбики по группам (на красный круг – толстые, на зеленый – тонкие).
Задание «Четвертый лишний».

1. Рассмотреть ряды цилиндров: 1-й ряд – все толстые, один тонкий; 2-й ряд – все тонкие, один толстый; 3-й ряд – все высокие, один низкий; 4-й ряд – все низкие, один высокий.

2. Найти лишний цилиндр.
Задание «Разноцветные столбики».

1. Рассмотреть цилиндры разного цвета, толщины, высоты.

2. Выполнить задание по словесной инструкции педагога:

– Найти самый толстый и поставить его между синим и желтым.

– Найти самый тонкий и поставить его между желтым и зеленым.

– Найти самый высокий столбик и поставить его между зеленым и красным.

3. Уточнение цвета и толщины цилиндров 
(столбиков).
Задание «Расставь по порядку».

1. Расставить цилиндры в ряд от самого толстого до самого тонкого (по правилам сериационного ряда) в убывающей последовательности.

2. Уточнить цвет и толщину цилиндров


	1
	Тема: «Цилиндры».
Задачи: 
– упражнять в соотнесении 
предметов по толщине, в распознавании предметов по величине на ощупь, с одновременным анализом предмета по двум 
признакам: толщине и высоте; 

– познакомить с карточкой-схемой с условным обозначением толщины;

– учить создавать сериационный ряд из 5 предметов, разных по толщине, в убывающей последовательности;

– развивать умение запоминать величину и цвет предметов 
в ряду, замечать изменения
	Демонстрационный материал:
по паре предметов разной толщины
(книги, карандаши, верёвки и т. д.), шапочки медведя и волка; две карточки-
схемы с условным обозначением толстого и тонкого предмета; «Чудесный мешочек»; два набора цилиндров (высокий 
и тонкий, высокий и толстый, низкий 
и толстый, низкий и тонкий); ширма; 
четыре тонких цилиндра одного цвета; два толстых цилиндра разного цвета, два цилиндра разной высоты.
Раздаточный материал: 
карточки-схемы с обозначением толщины; пять цилиндров одного цвета, одинаковой высоты, равномерно увеличивающихся по толщине
	Задание «Подарки для животных» (на столе парные предметы разной толщины).

1. Распределить роли волка и медведя.

2. Определить подарки: волку – тонкие предметы, медведю – толстые предметы.

3. Объяснить свой выбор подарков.
Задание «Выбери предмет».

1. Познакомиться с карточками-схемами,

обозначающими толстые и тонкие предметы.
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2. Разложить предметы разной толщины на карте-схеме.

3. Объяснить свой выбор.

4. Выбрать по одному предмету по схеме.

5. Объяснить свой выбор.
Задание «Узнай на ощупь».

1. Рассмотреть цилиндры (толстый и высокий, тонкий и высокий, толстый и низкий, тонкий 
и низкий).

2. Сравнить цилиндры и определить различия.

3. Найти цилиндры на ощупь (педагог показывает по очереди, какой цилиндр надо достать 
из мешочка).

4. Проверить правильность выбора путем приложения и наложения.
Задание «Найди такой же».

1. Осмотреть 5 цилиндров, одинаковых по цвету и высоте, но разных по толщине.

2. Разложить цилиндры по толщине в порядке убывания, начиная с самого толстого.

3. Найти такой же цилиндр, как у педагога.
Задание «Что не так?». Педагог меняет цвет, высоту, толщину, месторасположение цилиндров в ряду, а дети должны увидеть изменения


	Апрель

	1
	Тема: «Гараж».
Задачи: 
– формировать умение различать размерные отношения 
между предметами; 

– закреплять представления 
об изменении предметов 
по длине, ширине и высоте; 

– учить сравнивать предметы 
по длине, ширине, высоте, зрительно соотносить по высоте предметные изображения
	Демонстрационный материал:
3 игрушечные машины (легковая, грузовая с прицепом, подъемный кран); 
строительный материал (бруски, пластины разных размеров); 2 гаража из строительного материала для легковой и грузовой машин.
Раздаточный материал: 
карточка-перфокарта (вверху – палочки разной высоты, внизу – елочки разной высоты)
	Задание «Два гаража».

1. Сконструировать два гаража.

2. Определить высоту, длину, ширину построек, сравнить их между собой.
Задание «Каждая машина – в свой гараж».

1. Рассмотреть машины и сравнить их по вели-
чине.

2. Определить каждой машине свой гараж.

3. Придумать ролевую игру с постройками гаражей и машинами.
Задание «Построй гараж для подъемного
крана».

1. Подобрать бруски нужного размера.

2. Построить гараж для машины, учитывая 
ее высоту.

3. Определить длину, ширину и высоту гаража.

4. Придумать ролевую игру с постройкой гаража.
Задание «Сравни гаражи».

Сравнить (с помощью педагога) 3 гаража: 
по длине, ширине, высоте.
Задание «Палочки и елочки».
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1. Рассмотреть карточки с изображением палочек и елочек разной высоты.

2. Определить, какая палочка самая высокая 
(низкая).

3. Найти елочки такой же высоты, как и палочки, соединить их линиями


	1
	Тема: «Загадки-описания».
Задачи: 
– упражнять детей в умении 
группировать предметы по величине; 

– формировать умение передавать ритмическую последовательность расположения предметов, разных по величине, и использовать его в практической деятельности, навык глазомера 
при определении места пропущенного элемента в сериационном ряду;

– учить составлять загадки-описания, используя в словах параметры величины предмета; 

– закреплять навык работы с карточкой-схемой, обозначающей ширину предметов
	Демонстрационный материал: две полоски разного цвета, разной ширины, одинаковой длины; две машинки 
разной ширины; парные предметы разной толщины и ширины (толстая книга, тонкая тетрадь, толстая и тонкая веревка, широкий и узкий шарфы, широкая 
и узкая лента); пять разноцветных 
полосок одинаковой длины, но разной ширины.
Раздаточный материал: 
набор толстых высоких, толстых низких, тонких высоких, тонких низких цилиндров; пластинка, покрытая толстым слоем пластилина; карточки-схемы с условным обозначением толщины и ширины, карточки с изображением ритмического 
ряда, разных по толщине и высоте
	Задание «Каждую машинку на свою дорожку».

1. Рассмотреть дорожки «разной ширины».

2. Сравнить дорожки путем наложения и приложения.

3. Вспомнить правило: «Нижние или верхние края дорожек при наложении или приложении должны совпадать».

4. Ответить на вопросы педагога: 

– Какого цвета дорожка? Какая шире (ýже)?

5. Поместить машины разной величины на соответствующую дорожку (большую на широкую, 
маленькую на узкую).

6. Сделать вывод.
Задание «Построим забор».

1. Рассмотреть все цилиндры.

2. Расставить цилиндры по высоте и по ширине. 

3. Внимательно рассмотреть карточки с изображениями ритмических рядов.

4. Построить забор на дощечке с пластилином.
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5. Анализ построек.
Задание «Придумай загадку».

1. Послушать загадки: 
 Это толстый предмет, сделан из бумаги, 
его можно использовать для чтения. (Книга.) 
 Это узкий предмет красного цвета, его можно завязать. (Лента.)
2. Дети должны отгадать загадку и с помощью 
педагога придумать свою.
Задание «Подбери карточку-схему» (у каждого ребенка две книги – тонкая и толстая).

1. Сравнить книги по величине.

2. Подобрать к предмету карточку-схему, указывающую на его величину. 
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Задание «Найди место пропущенному элементу» (на фланелеграфе сериационный ряд из полосок разной ширины и разного цвета, одна пропущена).

1. Рассмотреть сериационный ряд.

2. Определить разницу между полосками.

3. Найти место для пропущенной полоски в сериационном ряду (использовать прием зрительного соотнесения, наложения, приложения).

4. Определить, какой полоски не стало


	Май

	1
	Тема: «Сравнение величины предметов».
Задачи: 
– учить сравнивать величину предметов при построении сериационного ряда в убывающем 
и возрастающем порядке, сопоставлять сериационные ряды, используя схемы-карты по толщине и длине, правильно использовать в речи названия параметров величины;

– упражнять в умении составлять описательные рассказы 
о предметах разной величины
	Демонстрационный материал:
2 набора из пяти брусков (большой размером 15 × 15 × 30 см, остальные меньше предыдущего на 2 см по всем сторонам); «Чудесный мешочек».
Раздаточный материал: набор 

из 5 брусков (самый большой размером 

10 × 10 × 20 см, каждый последующий меньше предыдущего на 1 см по всем 
сторонам), изображение стволов 6 деревьев разной толщины (два из них – одинаковой толщины); парные предметы 
разной толщины и ширины
	Задание.
1. Рассмотреть бруски и самостоятельно показать их ширину и толщину.

2. Выстроить лестницу из брусков (в убывающей по толщине последовательности).
Задание «Построй свою лесенку».

1. Построить свою лесенку в порядке возрастания толщины брусков.

2. Придумать сюжетно-ролевую игру.
Задание «Разные деревья».

1. Рассмотреть изображения 6 стволов деревьев разной толщины.

2. Найти самый толстый ствол, затем самый 
тонкий.

3. Найти одинаковые по толщине стволы и со-  единить их линией, нарисовать 2 веточки (одна толще, другая тоньше).

4. Уточнить названия параметров толщины.
Задание «Не ошибись» (на столе лесенка 
из 5 брусков, такие же в «Чудесном мешочке»).

1. Достать из мешочка такой же брусок, как у педагога в руках. 

2. Проверить точность выбора приемом соотнесения, наложения или приложения. 
Задание «Опиши предмет» (на столе парные предметы разные по толщине и высоте).

Составить загадку-описание о предмете, указывая на его величину. Например: «Он тонкий, деревянный, им можно рисовать». (Карандаш.) Ребенок, описавший предмет, получает фишку. Победитель тот, кто больше собрал фишек



	1
	Тема: «Составляем рассказ 

о предметах».
Задачи: 
– закреплять умение сравнивать предметы по величине и составлять сериационные ряды в убывающей и возрастающей последовательности в соответствии 
с картой-схемой;

– развивать навык зрительной дифференцировки при установлении равенства по величине двух предметов на глаз; 

– упражнять в умении составлять описательные рассказы 
о предметах, разных по величине, в речи использовать название параметров величины; 

– учить определять ошибку, 
допущенную при построении 
сериационного ряда
	Демонстрационный материал:
набор из 5 палочек разной длины; карточки-схемы с обозначением длины, толщины; цветные цилиндры: 4 – высокие, 
1 – низкий, 4 – тонкие, 1 – толстый 
одного цвета; разноцветные палочки: 
4 – длинные, 1 – короткая; 4 – коротких палочек, 1 – длинная одного цвета.
Раздаточный материал: 
набор из 5 палочек разной длины; 
набор цилиндров разной толщины; 
карточки-схемы с обозначением длины, толщины, ширины; парные предметы разной величины; пять однородных предметов, разных по длине
	Задание «Найди пару».

1. Рассмотреть палочки, разные по длине.

2. Выстроить сериационный ряд, начиная с самой длинной (короткой) палочки.

3. Найти пару (педагог берет 1 палочку из сериационного ряда и просит найти ей пару).
Задание «Выложи по схеме».
[image: image75.png]§=7]?=0




[image: image76.png]



Задание «Убери лишний предмет».
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Задание «Узнай по описанию».

1. Рассмотреть парные предметы, разные по величине (длине, ширине, высоте).

2. Сравнить предметы в парах, назвать различия параметров величины. 

3. Составить загадку-описание об одном из предметов (указать цвет, величину, функциональное назначение).
Например: «Это длинный предмет зеленого цвета, им можно рисовать». 
Задание «Найди ошибку» (на столе 3 группы предметов, построенных в ряд в порядке убывания величины: длины, высоты, толщины; в каждом ряду имеется ошибка).

1. Внимательно рассмотреть каждый ряд.

2. Найти ошибку и исправить ее.

3. Уточнить величину каждого предмета в сериационном ряду.
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Тематическое планирование
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	4
	Тема: «Мое тело».
Задачи: 
– учить различать и правильно называть части своего тела, 
части тел других детей, кукол, 
соотносить со своим телом; 

– формировать представление 
о пространственном расположении частей тела: голова вверху, а ноги внизу; одна рука правая, другая левая; грудь впереди, 
а спина сзади; 

– развивать умение наблюдать за своим внешним видом, используя зеркало; 

– закреплять знания о манерах 
поведения
	Оборудование: большое зеркало, куклы; цветное изображение 
девочки во весь рост (мальчика); образец куклы; части тела куклы (из плотного цветного картона, пластика)
	Задание «Мои части тела».

1. Рассмотреть свое отражения в зеркале.

2. Уточнить пространственное расположение частей тела (вместе с педагогом).

3. Правильно называть и показывать части тела (в зеркальном отражении).
Задание «Туловище куклы».

1. Рассмотреть куклу, назвать расположение частей тела куклы (с помощью педагога).

2. Самостоятельно назвать и показать свои части тела.
Задание «Узнай друга».

1. Рассмотреть внешний вид своего друга.

2. Определить и назвать пространственное положение частей тела своего друга на ощупь.
Задание «Отремонтируй куклу».

1. Рассмотреть цветное изображение девочки (мальчика).

2. Правильно назвать части тела и показать их.

3. «Отремонтируй куклу». Выложить из частей целое туловище.

4. Придумать игру с отремонтированной куклой

	Октябрь

	4
	Тема: «Учимся ходить правильно».
Задачи: 
– упражнять в различных видах и способах ходьбы, движения рук и ног при ходьбе; 

– учить подниматься и спускаться по лестнице, держась за перила, помогать тем, кто нуждается 
в помощи
	Оборудование: лестница 
в коридоре; ступеньки на улице, сигнальные ограничители (цветные флажки, фонарики), степы 
в спортивном зале
	Задание.
1. Рассмотреть лестницу и ступеньки.

2. Научиться правильным приемам ходьбы, движениям рук и ног при ходьбе (вынести левую ногу и правую руку вперед, правую ногу и левую руку назад).

3. Практическое выполнение задания «Ходьба до сигнальных флажков, фонариков».

4. Ходьба по лестнице (подняться и спуститься)

	8
	Тема: «Найди свое место»
Задачи: 
– учить ориентироваться в групповой комнате (дать представление о расположении игрушек, 
кукольной мебели в игровом уголке), находить свое место 
за столом, свою кровать в спальне, свой шкафчик для одежды 
в раздевалке, свой шкафчик 
с полотенцем и туалетными 
принадлежностями в туалетной комнате;– формировать умение ориентироваться по сигнальным флажкам, по звукам свистка; 

– познакомить с правилом: «Если хочешь, чтобы тебя 
любили, будь сам добрым 
и внимательным к другим»
	Оборудование: помещение (групповая комната, спальня, раздевалка, туалетная комната); свисток; цветные флажки; куклы
	Задание «Моя группа».

1. Рассмотреть помещения детского сада.

2. Уточнить вместе с педагогом места расположения столов, игрушек, кроватей, туалетных принадлежностей.

3. Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Найди и покажи стол, за которым ты сидишь.

– Посади куклу на свой стул за столом.

– Покажи шкаф для игрушек.

– Сложи игрушки в шкаф. Помоги товарищу.

– Найди и покажи свою кровать.

– Уложи куклу спать на свою кровать.

– Найди и покажи свое полотенце.

– Найди и покажи свой шкаф для одежды.

4. Рассмотреть направление дороги (указатели 
и флажки).
(Флажки указывают направление расположения группы, раздевалки, туалетной комнаты, на участке – 
направление местонахождения песочницы, клумбы, спортивного сооружения и т. д.)
5. Выполнить упражнения «Послушай звуки», «Иди 
на звуки». Объяснить свои действия: что слышал 
и как шел

	Ноябрь

	8
	Тема: «Учимся ориентироваться».
Задачи:
– закреплять умение различать пространственные признаки окружающих предметов с помощью зрения; 

– учить ориентироваться в окружающем пространстве с помощью осязания и слуха, акцентировать внимание на поверхности предметов; 

– формировать умение использовать рецепторы осязания в процессе предметно-практической деятельности
	Оборудование: большое зеркало; цветные изображения мальчика, девочки, взрослых людей; цветные флажки; корзина с кубиками, шарами; «Чудесный мешочек» (с гладкими и шершавыми игрушками); колокольчик; раскраска 
«Кукла»; фломастеры, маркеры 
или краски
	1. Повторить пройденный материал (называние расположения частей собственного тела в зеркальном отражении).

2. Узнавать и называть части тела на цветных картинках с изображением людей.

3. Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Расставьте игрушки в шкафу – мягкие на верхнюю полку, а твердые – на нижнюю.

– Достаньте из корзины на ощупь шары (кубики).

– Найдите в «Чудесном мешочке» игрушку с гладкой 
поверхностью (с шершавой).

– Достаньте из корзины красные кубики и положите 
их на стол.

Ответить на вопросы:

– Где звенит колокольчик?

– Кто тебя позвал? 
Практическая работа. Закрашивание контура изображения «Кукла»

	Декабрь

	8
	Тема: «Далеко, близко».
Задачи: 

– учить зрительным способом 
с опорой на кинестезию определять расстояние от себя до удаленных предметов при увеличении расстоянии между ними;

– формировать навыки осязания в процессе предметно-практи-ческой деятельности
	Оборудование: игрушки 
(мягкие, твердые); «Чудесный 
мешочек», бубен; звуковой мячик
	Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Расставьте предметы далеко (близко).

– Идите ко мне быстрым шагом (медленным).

– Шагайте до предмета, который стоит далеко (близко).

– «Чудесный мешочек». Найдите и достаньте из мешочка игрушку с мягкой (твердой) поверхностью. Отгадайте (определите на ощупь), что это? 

– Идите на звук быстро (медленно).
Игры: «Найди мячик (по звуку)», «Догони меня»

	Январь

	8
	Тема: «Правая, левая».
Задачи: 
– учить различать правую, 
левую руку, ориентироваться 
по разным звукам в окружающей обстановке; 

– познакомить с названием 
каждого пальца на руке
	Оборудование: на правой руке красный бант (у каждого ребенка); разноцветные кубики; цветные дорожки; бубен; звонок; барабан
	Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Покажи правую руку.

– Покажи левую руку.

– Покажи правую ногу.

– Покажи левую ногу (ухо, глаз, бок).

– Дай правой рукой кубик.

– Поставь правой рукой красный кубик на цветную 
дорожку такого же цвета. 

Те же манипуляции выполнить левой рукой.

– Беги ко мне, когда я ударю в бубен. 

– Иди ко мне, когда я позвоню.

– Сядь на стул, когда я ударю в барабан.
Игры: «Что умеют пальчики?», «Что умеет рука?»

	Февраль

	8
	Тема: «Вперед, назад, вверх, вниз».
Задачи: 
– учить ориентироваться в пространстве по инструкции педагога (вперед, назад, вверх, вниз); 

– формировать навыки осязания в процессе предметно-практи-ческой деятельности
	Оборудование: мячи, маски для глаз; игрушки; раскраски 
«Посуда», «Мебель»; фломастеры или маркеры
	Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Иди вперед.

– Вернись назад.

– Подбрось мяч вверх (для детей со сходящимся косоглазием).

– Ударь мяч о пол (для детей расходящимся косогла-
зием).

– Закрой глаза и подбрось мяч вверх. (Куда полетел мяч?) 

– Определи на ощупь, что вверху.
Практическая работа.
1. Закрасить контуры изображений «Посуда» (сначала верхнюю часть изображения, затем нижнюю).

2. Закрасить контуры изображений «Мебель».

3. Сконструировать мебель из больших модулей 
(по образцу, по памяти).

4. Сконструировать мебель из маленьких модулей 
(по образцу, по памяти)

	Март

	8
	Тема: «Поиск фантазий».
Задача: учить ориентироваться в пространстве по словесной инструкции педагога (впереди, сзади, вверху, внизу), с помощью слуха, осязания, обоняния, обращать внимание на окружающие звуки, запахи, изменения покрытия пола в помещениях, на разную поверхность игрушек, предметов
	Оборудование: игрушки 
из разного материала (с разной поверхностью); колокольчик; бубен; платочки разного размера (один пропитан духами); коврики с разной поверхностью (пуговицы, палочки, шпагаты пришиты к поверхности ковриков); краски, кисти, внутренние контуры цветка, контуры квадрата
	Выполнить задания по словесной инструкции 
педагога:

– Расскажи, где, что стоит (впереди, сзади, вверху, 
внизу).

– Посади куклу впереди себя.

– Поставь машину сзади себя. (Объясни, где ты поставил игрушки.)
Игра «Найди игрушку с помощью звука». 
Условия: если звенит колокольчик, то игрушка 
спрятана внизу: под столом, под стулом, на ковре; если бубен, то игрушка стоит на столе, на полке 
(то есть вверху).
Игры: «Найди платочек, который пахнет летом», «Чем пахнет лето».

Игра «Пройдем по камешкам».
Практическая работа.
1. Обвести внутренний контур цветка, квадрата.

2. Изобразить запах цветка или платочка «тычками»
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	Апрель

	8
	Тема: «Что, где стоит».
Задачи: 
– закреплять умение определять пространственные положения предметов (вверху, внизу, спереди, сзади, слева, справа); 

– учить расставлять игрушки 
по словесной инструкции педагога, различать с помощью зрения и осязания расположение предметов, обозначать их соответствующими словами (большая игрушка впереди, маленькая 
сзади, большая игрушка справа, маленькая слева)
	Оборудование: игрушки разной величины (кукла большая, 
маленькая, машина большая, маленькая); маски для глаз; на столе размещены медведи: большой сзади, маленький впереди.
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Зайцы: большой слева, маленький справа (на столе).
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На отдельных листах силуэтные изображения игрушек.
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Фломастеры. Конструктор. 

Подставки для детей со сходящимся косоглазием
	Задание.
1. Рассмотреть игрушки на полках (игрушки располо-жены в разных сторонах).

2. Ответить на вопрос: 

– Где стоит игрушка? (Вверху, внизу, спереди, сзади, 
слева, справа.)
3. Выполнить задания по словесной инструкции педагога:

– Расставь игрушки.

– Объясни, где стоят игрушки.

4. Угадать и назвать игрушку на ощупь. Определить 
и уточнить её месторасположение и размер.
Практическая работа.
1. Расставить на столе игрушки так же, как у педагога. Объяснить свои действия. (Дети расставляют игрушки на своем столе и уточняют расположение и величину предметов.)
2. Раскрасить изображение по словесной инструкции педагога (вверху, внизу, справа, слева – работа выполняется каждая отдельно).

Где какая игрушка? (Ребенок дает объяснение места расположения и величины игрушки.) [image: image86.png]



3. Конструирование объектов «Гараж», «Дом для 
куклы»:

а) Построй гараж для большой машины (для маленькой).

б) Построй дом для большой куклы (для маленькой)

	Май

	4
	Тема: «Веселые игры».
Задачи:
– учить понимать предлоги 
и наречия, имеющие отношение к пространственной ориентировке (из, на, под, по, в, к, за, рядом, впереди, вперед, сзади, назад, вверху, вверх, внизу, вниз, справа, слева, направо, налево); 

– зрительно оценивать удаленность предметов в большом пространстве
	Оборудование: игрушки, дорожки; бинокли (трубки) для каждого ребенка; цветные силуэты акул из картона (на магнитах); цветные силуэты цветов из картона (на магнитах); удочки с металлическим концом; цветные силуэты бабочек из картона (на магнитах)
	1. Выполнить действия с игрушкой по словесной инструкции педагога:

– Достань из корзины мяч.

– Положи на стол кубик.

– Поставь под стол машину.

– Прокати мяч по дорожке.
(Дети объясняют свои действия.)
2. Оценить удаленность предметов: «Далеко – близко», «Высоко – низко».
 Игры: 
 «Корабли в море» (дети на корабле с биноклями). Рассмотреть в бинокль предметы, расположенные 
на разном расстоянии. Сначала назвать игрушки дальние, затем ближние.
 «Акулы» (дети с корабля высматривают акул). 

По команде педагога удочками выловить акул, «плавающих» далеко. Отнести их на удочках на корабль. (Если акула сорвалась с удочки, то ребенок ловит её снова.) Затем поймать акул, которые «плавают» близко. Побеждает тот, кто больше выловит акул.
 «Поймай бабочку» (дети удочкой ловят бабочек). 

Сначала ловят бабочек, которые ближе, и сажают их на цветы, а затем ловят тех, которые находятся далеко. Побеждает тот, кто больше выловит бабочек и быстрей посадит их на цветы


Предметные представления
	Кол-во

часов
	Программное содержание
занятий
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	2
	Тема: «Овощи», «фрукты».
Задачи: закреплять представление об овощах и фруктах; упражнять в умении дифференцировать основные признаки и свойства предметов с использованием зрения и других анализаторов (осязания, обоняния, слуха); учить понимать и объяснять назначение овощей, фруктов, различать и группировать овощи по цвету, форме, величине, сравнивать овощи и фрукты по вкусу, объяснять значение обобща-ющих слов «овощи», «фрукты»
	Оборудование: натуральные овощи, фрукты; цветные картинки овощей, фруктов; контурные и силуэтные изображения овощей, фруктов; краски, кисти, бумага; пластилин, дощечки, стеки, салфетки, образцы лепки овощей, фруктов; 
трафареты овощей, фруктов, 
фломастеры.

Подставка для детей со сходящимся косоглазием
	1. Рассматривать овощи и фрукты.

2. Обследовать овощи и фрукты на ощупь.

3. Обследовать овощи и фрукты на вкус.

4. Узнавать овощи на ощупь и правильно их называть.

5. Сравнить овощи и фрукты по цвету, форме, вели-
чине.

6. Группировать овощи, фрукты по цвету, форме, 
величине.
Практическая работа. 
1. Лепка на тему «Овощи, фрукты».

2. Обводка по силуэтному контуру трафарета «Овощи», «Фрукты». Штриховка или закрашивание нарисованного контура.
Игры: «Что где растет?», «Какой на вкус?», «Чей силуэт?», «Найди к силуэтному изображению», «Посадка картофеля», «Что лишнее?», «Разложи в корзины»

	Октябрь

	4
	Тема: «Домашние животные».
Задачи: закреплять представление о домашних животных и их детенышах, о том, что едят, какую пользу приносят людям; формировать навыки звукоподражания голосам домашних животных; упражнять в умении обследовать основные признаки животного: части туловища, цвет, величина, повадки
	Оборудование: игрушки (муляжи) домашних животных и их детенышей; цветные картинки домашних животных и их детенышей; контурные и силуэтные изображения домашних животных и их детенышей; перфокарты; фланелеграф; краски, кисти, листья бумаги, трафареты; пластилин, стеки, дощечки, салфетки; образцы лепки; образец аппликации «Домашние животные и их детеныши»
	1. Рассмотреть фигурки (муляжи) домашних животных и их детенышей.

2. Обследовать домашних животных и их детенышей на ощупь.

3. Вспомнить и правильно называть части туловища домашних животных и их детенышей.

4. Сравнить взрослое животное с его детенышем 
по цвету и величине.
Игры: «Назови части животного», «Чей хвост?», 
«Чья голова?», «Кто что ест?», «Помоги маме найти 
детеныша», «Чей силуэт», «Отгадай загадку», «Отгадай по описанию», «Кто как кричит».
Практическая работа.
1. Обвести контуры домашних животных по внутреннему и внешнему трафарету.

2. Раскрасить контуры фигур домашних животных.

3. Лепка на тему «Домашние животные и их детеныши».

4. Выполнить аппликацию.

	Ноябрь

	4
	Тема: «Дикие звери».
Задачи: закрепить представление о жизни диких животных 
(заяц, белка, еж) в природных условиях; упражнять в умении обследовать основные признаки предметов с помощью зрения, осязания, слуха; учить узнавать и называть диких животных 
и части их туловищ в силуэтном и контурном изображении; ознакомить с умением диких животных приспосабливаться к жизни в зимних условиях, со способами передвижения, питания, защиты от врагов; формировать 
у детей любовь к дикой природе и чувство сопереживания
	Оборудование: муляжи (игрушки) диких зверей; цветные картинки диких зверей и их детенышей; контурные и силуэтные изображения диких зверей и их детенышей; трафареты диких зверей; образцы лепки диких зверей, пластилин, 
стеки, салфетки, дощечки; краски, кисти, силуэты диких зверей; образцы аппликаций диких зверей
	1. Рассмотреть муляжи (картинки) диких животных.

2. Обследовать муляжи (игрушки) диких животных.

3. Вспомнить и назвать части туловища диких животных.

4. Угадать на ощупь диких животных и назвать их.

5. Уточнить основные признаки диких животных.

6. Сравнить диких животных по основным признакам: цвет, величина.

7. Соотнести цветные изображения с силуэтами 
и контурами диких животных. 

8. Упражнения по звукоподражанию голосам.
Практическая работа. 
1. Обводка фигур диких зверей по трафарету (внутреннему, внешнему).

2. Закрашивание контура (силуэта).

3. Лепка на тему «Дикие животные».

4. Выполнение аппликации.
Игры: «Кто где живет», «Кто больше, кто меньше», «Чей силуэт?», «Чей хвост?», «Чей детеныш?»

	Декабрь

	2
	Тема: «Игрушки».
Задачи: упражнять в умении обследовать основные признаки: цвет, форму, величину; учить определять материал, поверхность, место расположения 
и назначения, сравнивать и группировать игрушки по основным признакам, объяснять обобщающее понятие «игрушки»; закреплять умение устанавливать связи между назначением игрушки и материалом, из которого она сделана; активизировать словарь
	Оборудование: игрушки: пирамидка, мячи, машина, кукла, матрешка (деревянные, железные, мягкие 
и т. д.); картинки с изображением игрушек; силуэтные и контурные изображения игрушек; трафареты игрушек (внутренние и наружные); краски, кисти, вода; пластилин, 
стеки, дощечки, салфетки; образцы лепки игрушек; образцы аппликации «Игрушки»; части игрушек 
из цветной бумаги, спички (без серы), палочки
	1. Рассмотреть игрушки из разного материала, с разной поверхностью.

2. Обследовать игрушки на ощупь и определить поверхность материала.

3. Уточнить цвет, форму, величину каждой игрушки, пространственное положение ее частей.

4. Сравнить игрушки по материалу и по назначению.

5. Группировать игрушки по основным признакам.

6. Соотнести изображения игрушек (картинок) с их 
силуэтами и контурами.
Практическая работа. 
1. Обвести контур игрушки по трафарету.

2. Закрасить контур.

3. Лепка фигур на тему «Игрушки».
Игры: «Сложи пирамидку», «Кому какую игрушку», «Из какого материала сделана игрушка», «Уложи куклу спать», «Выложи из спичек (палочек) снежинку»

	Январь

	4
	Тема: «Одежда и обувь».
Задачи: закреплять представление о назначении одежды 
и обуви; упражнять в умении обследовать основные части одежды, обуви; учить различать и называть существенные детали одежды и обуви, группировать одежду, обувь по назначению, названию, цвету, материалу, наличию или отсутствию каких-либо особенностей, понимать обобщающие слова: «одежда», «обувь»; формировать умение устанавливать связи между назначением одежды, обуви 
и материалом, из которого они сделаны: валенки из шерсти 
для тепла и т. д.
	Оборудование: натуральная одежда, обувь (платье, рубашка,
брюки, пальто, куртка; сапоги, туфли, тапочки); силуэты одежды, обуви; изображение одежды и обуви 
в цвете (для девочек, мальчиков); трафареты одежды, обуви; краски, кисти, вода, силуэты одежды, обуви; образцы аппликации «Одежда, обувь»; силуэты одежды, обуви; цветная бумага, клей, дощечки, 
салфетки
	1. Рассмотреть образцы одежды, обуви.

2. Вспомнить и правильно назвать части (детали) одежды, обуви.

3. Группировать одежду и обувь по их назначению.

4. Сравнивать образцы одежды и обуви по цвету, 
материалу, деталям.
Игры: «Ателье», «Одень куклу», «Чей силуэт», 
«Что лишнее», «Отбери одежду для девочки», «Отбери одежду, обувь для мальчика», «Отгадай одежду (обувь) на ощупь», «Чей силуэт?»
Практическая работа. 
1. Обвести контуры одежды, обуви по трафарету.

2. Закрасить контуры, заштриховать.

3. Выполнить аппликацию на тему «Одежда», «Обувь». (Создай свой узор методом обрывания 
цветной бумаги и наклеиванием на силуэты обрывки бумаги.)

	Февраль

	4
	Тема: «Посуда. Мебель»
Задачи: закреплять представления о назначении посуды 
и мебели; упражнять в умении обследовать основные признаки и свойства предметов с использованием зрения и осязания; учить различать и называть существенные детали предметов (у посуды дно, стенки, ручка, крышка и т. д.; у мебели ножки, спинка, сиденье и т. д.), группировать сходные по форме, назначению и названию предметы (чашка, стакан, бокал; стул, табуретка, кресло), сравнивать и группировать предметы по форме, цвету, материалу, назначению, наличию или отсутствию каких-то особенностей у двух близких предметов (у чашки ручка и цветы; у стакана их нет), понимать обобщающие слова: «посуда», «мебель»; закреплять умения устанавливать связи между назначением посуды (мебели) и материалом, из которого они сделаны (кастрюля, сковорода из металла; посуда из глины или стекла; стул из дерева, кресло из пластмассы)
	Оборудование: натуральная 
посуда, мебель; картинки с изображением посуды, мебели; силуэтные и контурные изображения посуды, мебели; конструктор; трафареты посуды, мебели; образцы лепки 
посуды, мебели; пластилин, стеки, дощечки, салфетки; образцы аппликации посуды, мебели; силуэты посуды, мебели; клей, кисти, салфетки, силуэты и контуры для раскрашивания
	1. Рассмотреть образцы посуды (мебели).

2. Вспомнить и называть составные части посуды 
(мебели).

3. Угадать и правильно называть предметы посуды (мебели) на ощупь.

4. Определить и уточнить свойства посуды (мебели).

5. Сравнить предметы посуды (мебели) по их назначению.

6. Группировать предметы посуды (мебели) по цвету, форме, назначению.

7. Установить связь между назначением посуды 
(мебели) и его материалом.
Практическая работа. 
1. Обвести контур предметов посуды (мебели) 
по трафарету.

2. Штриховка контуров, их раскрашивание.

3. Лепка предметов посуды и мебели.

4. Выполнение аппликации на тему «Посуда», 
«Мебель».

5. Конструирование.
Игры: «Накрой стол к обеду», «Составь из частей 
целое», «Что лишнее», «Чей силуэт?», «Чей контур?», «Найди силуэт к изображению»


	Март

	4
	Тема: «Птицы» (домашние, 
зимующие, перелетные).
Задачи: учить распознавать 
виды птиц по величине, окраске оперенья, издаваемым звукам, группировать птиц по величине, окраске, сравнивать и группировать птиц по среде обитания, понимать обобщающее слово «птицы»
	Оборудование: чучело птиц; цветное изображение птиц; контурное и силуэтное изображение птиц; трафареты; пластилин, стеки, дощечки, салфетки; образцы лепки птиц; образцы аппликации птиц; части птиц из цветной бумаги для аппликации; клей, кисти, салфетки
	1. Рассмотреть чучела (игрушки) птиц.

2. Обследовать чучела (игрушки) птиц на ощупь.

3. Вспомнить и назвать части туловища птиц.

4. Соотносить силуэт (контур) птицы с ее изображе-нием.

5. Сравнить разные группы птиц по окраске и вели-чине.

6. Группировать птиц по величине и окраске, по среде обитания (самостоятельно и с помощью педагога).
Игры: «Назови части», «Кто где живет», «Отгадай загадку», «Каждой птице свое гнездо», «Чей силуэт?», «Что лишнее?».
Практическая работа.
1. Обвести контур птицы по трафарету (штриховка, раскрашивание).

2. Лепка фигур на тему «Птицы».

3. Выполнение аппликации «Птицы»

	Апрель

	4
	Тема: «Транспорт».
Задачи: закреплять знания 
о назначении общественного транспорта (автомашина, поезд, самолет, пароход); учить различать и называть существенные детали и составные части объектов транспорта, группировать объекты транспорта по форме, назначению, названию, форме, цвету, материалу, назначению, наличию или отсутствию каких-либо особенностей у двух похожих транспортных средств, 
понимать и объяснять обобщающее слово «транспорт»; развивать умение устанавливать связи между назначением транспорта и материалом, из которого он сделан
	Оборудование: игрушки автомашины, поезд, самолет, пароход; цветное изображение транспорта (картинки); контурные и силуэтные изображения транспорта; конструкторы для каждого ребенка; образцы лепки на тему «Транспорт»; пластилин, стеки, дощечки, салфетки; образцы аппликации «Транспорт» из цветной бумаги, листы белой
бумаги, клей, кисти, салфетки; тра-фареты (с внутренним, внешним контуром); фломастеры, маркеры; 
семена
	1. Рассмотреть объекты транспорта как в плоскостном, так и в объемном изображении.

2. Обследовать и запомнить особенности каждого 
вида транспорта.

3. Запомнить и назвать составные части объекта 
транспорта. 

4. Уточнить свойства и назначение объектов каждого вида транспорта.

5. Сравнить объекты транспорта по их основным особенностям (цвету, форме, величине).

6. Угадать и правильно назвать объекты транспорта на ощупь.
Игры: «Найди силуэт к изображению», «Расставь транспорт по местам», «Отгадай загадку», «Найди 
по описанию», «Что лишнее?», «Выбери транспорт 

из металла», «Выбери транспорт с деревянной поверхностью». 

7. Придумать сюжетно-ролевую игру с объектами транспорта.
Практическая работа.
1. Конструирование на тему «Транспорт».

2. Лепка фигур на тему «Транспорт».

3. Обвести контуры фигур транспорта по трафарету.

4. Закрасить и заштриховать контуры фигур транс-
порта.

5. Выложить разными видами крупы по контуру фигуры транспорта


	Май

	
	Тема: «Растения» (деревья, кусты, цветы (комнатные, садовые, полевые), лечебные травы, грибы (съедобные, несъедобные).
Задачи: закреплять знания 

и представления о растениях; упражнять в умении обследовать основные признаки 
и свойства растений с использованием функций зрения, 
обоняния, осязания; познакомить с назначением растений; учить различать и называть 
составные части каждого растения, группировать растения 
по цвету, форме, величине, назначению, называть и сравнивать 2–3 растения, понимать 
и объяснять обобщающее слово «растение»
	Оборудование: натуральные (муляжи): деревья, кусты, цветы 
комнатные, полевые, садовые, лечебные травы, грибы (пособия 
и плакаты) съедобные и несъедобные; лупы для каждого ребенка; цветные изображения деревьев,
кустов, цветов, трав, грибов; контурные и силуэтные изображения растений; трафареты (внутренние 
и наружные) растений, фломастеры; образцы аппликации «Растения» (деревья, цветы, грибы), части растений из цветной бумаги, клей, кисти, салфетки; краски, кисти, вода, листы бумаги; образцы лепки растений, пластилин, стеки, дощечки, салфетки
	1. Рассмотреть и обследовать деревья и кустарники (на прогулке) через лупу.

2. Рассмотреть через лупу цветы (комнатные, садовые, полевые) и муляжи съедобных и несъедобных 
грибов. 

3. Обследовать каждый вид растений: уточнить основные признаки и свойства (зрительно, с помощью обоняния, осязания).

4. Правильно называть составные части каждого растения (ствол, ветки, листья; стебель, лепестки, сам цветок, листья; ножка, шляпка).

5. Сравнить каждое растение определённого вида по цвету, величине, запаху.

6. Группировать растения по основным признакам.

7. Определить каждое растение на ощупь.
Игры: «Что, где растет?», «Назови части», «Чей силуэт?», «Сравни два растения», «Назови по описанию», «С какого дерева плод», «Отгадай загадку».
Практическая работа.

1. Подобрать силуэт растения к его изображению.

2. Обвести контур растения по трафарету.

3. Раскрасить контур, заштриховать, выложить контур 

из семян или крупы. 

4. Выполнить аппликацию на тему «Растения»: «Елочка», «Цветок», «Грибы».

5. Лепка фигур: «Грибы», «Цветы»


Приобщение ребенка к труду взрослых
	Кол-во часов
	Программное содержание
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	2
	Тема: «Наводим чистоту».
Задачи: 
– формировать интерес и внимание 
к труду взрослых; 

– воспитывать уважение к результатам чужого труда 
	Оборудование: тазы 
с теплой водой; натуральная 
посуда
	Практическая работа.
Выполнить задание педагога по уборке помещения (намочить тряпочки в тазу, отжать лишнюю воду, протереть пыль с предметов и мебели).

Сервировать стол по инструкции педагога

	Октябрь

	4
	Тема: «Листопад».
Задачи: 
– расширять детские представления 
о труде дворника; 

– привлекать внимание детей к его 
труду
	Оборудование: веники, 
лопатки, грабельки, ведерки (для сбора мусора)
	Практическая работа.
Посильный труд на участке: уборка листьев, веток, камней, рыхление и выравнивание земли в грядке. 

Подведение итогов трудового дня

	Ноябрь

	4
	Тема: «Чистые игрушки».
Задачи: 
– приобщать детей к мытью игрушек;

– воспитывать у детей положитель-ное отношение к труду, желание 
трудиться
	Оборудование: тазы 
с теплой водой, мыло, тряпки
	Практическая работа.
Вымыть и протереть игрушки

	Декабрь

	
	Тема: «Зима».
Задача: учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения 
на участке по уборке ступенек, веранды от снега
	Оборудование: лопаты
	Практическая работа. 
Посильный труд на участке (уборка ступенек, веранды от снега).

Беседа за круглым столом.
Подведение итогов «трудового дня»

	Январь

	
	Тема: «Постирайте кукле платье».
Задачи: 
– формировать желание и стремление быть аккуратным;

– воспитывать желание трудиться 
и помогать взрослым; 

– прививать навык аккуратности 
и чистоты внешнего вида
	Оборудование: тазики 
с водой, мыло, кукольные платья, веревка, прищепки
	Практическая работа.
Стирка кукольной одежды (замачивание, намыливание, полоскание, выкручивание, сушка белья).

Подведение итогов «трудового дня»

	Февраль

	4
	Тема: «Учимся застилать кровать».
Задачи: 
– учить соблюдать чистоту и порядок в спальной комнате (заправлять аккуратно свою постель, подготавливать свою постель ко сну – разбирать, 
аккуратно складывать покрывало); 

– формировать интерес к результатам своего труда
	Оборудование: кровати спальни
	Практическая работа.
Обучение поэтапному «застиланию» своей постели.

Обучение поэтапной подготовке постели ко сну.

	Март

	4
	Тема: «Весенние хлопоты».
Задачи: 
– закреплять знания о труде сотрудников детского сада и своих родителей;

– упражнять в навыке посадки семян, пересаживания комнатных растений; 

– формировать желание подражать 
труду взрослых
	Оборудование: семена укропа, петрушки, овса, морковь, свеклы, лук; комнатных огурцов; комнатные растения; цветочные горшки, земля для рассады и цветов; фартуки, 
салфетки, вода и т. д.
	1. Рассмотреть семена растений.

2. Замочить семена.

3. Подготовить посадочную площадку.

4. Посадить семена в почву или пересадить комнатные растения с помощью педагога.

5. Полить посаженные растения.

6. Наблюдать за ростом растений, рассказывать 
о своих наблюдениях.

7. Беседа за круглым столом «Кто что делал»

	1–2
	Тема: «Чистюли».
Задача: учить выполнять индивидуальные и коллективные поручения (замена воды в аквариуме, уборка клеток для животных)
	Оборудование: аквариум, вода, банка с водой, сачок 
для ловли рыбок; фартуки, 
тряпочки
	1. Наблюдать за действиями педагога по уходу 
за аквариумом.

2. Поэтапное выполнение заданий по словесной инструкции педагога (выловить и пересадить 
рыбок в чистую банку с водой): 

– вычерпать воду из аквариума;

– вымыть предметы, находящиеся в аквариуме; 

– вымыть аквариум;

– наполнить аквариум водой;

– запустить рыбок в чистый аквариум;

– покормить рыбок.

Беседа за круглым столом «Кто что делал»

	Апрель

	
	Тема: «Подготовка малых форм 
к покраске».
Задачи: 
– формировать навык ответственного отношения к труду (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо);

– воспитывать инициативу в оказании помощи взрослым
	Оборудование: малые
формы на участке (машины, 
самолеты), веники, щетки, 
тряпки
	Определить фронт работ: дети осматривают оборудование на участке, ищут места, засыпанные песком или землей, затем сметают веником, протирают тряпками. 

Труд должен быть посильным и в игровой форме.
Подведение итогов.

Сюрпризный момент

	Май

	
	Тема: «Полевые работы».
Задачи: 
– воспитывать у детей положительное отношение к труду жителей села, 
желание трудиться; 

– формировать знания о назначении 
и применении орудий труда (грабли, лопаты, тяпки, вилы и т. д.)
	Оборудование: натуральные грабли, лопаты, вилы, мотыги (тяпки) для демонстрации труда взрослых; детские орудия труда: вилы, лопаты, мотыги (тяпки), грабли
	Рассмотреть орудия труда для взрослых.

Разъяснения педагога о назначении орудий труда.
Практическая работа.
1. Посадить рассаду (копание, рыхление, посадка, 
полив).

2. Наблюдать за действиями педагога. Выполнить посильные поручения педагога.
Подведение итогов


Наблюдение и экскурсии на улице
	Кол-во часов
	Программное содержание
	Материалы, оборудование,

дидактические пособия
	Виды и формы работы

	1
	2
	3
	4

	Сентябрь

	1
	Тема: «Экскурсия вокруг сада».
Задача: учить наблюдать за явлениями природы, зелеными насаждениями вокруг здания детского сада, в парке, сквере, рассказывать о своих наблюдениях
	Оборудование: лупы 
(для рассматривания листьев растений, осенних цветов, 
насекомых), мелки
	1. Рассмотреть деревья, кустарники, листья, осенние цветы и насекомых через лупу.

2. Сравнить деревья по окраске листьев, толщине 
и высоте ствола.

3. Нарисовать мелками на асфальте цветы, насекомых на цветах, листья, ветки и т. д.

	Октябрь

	
	Тема: «Экскурсия в ближайший 
магазин».
Задачи: 
– учить наблюдать за работой продавца в магазине, рассказывать о своих наблюдениях; 

– познакомить с правилами поведения в общественных местах (товары 
руками не трогать, громко не разговаривать, не бегать, не кричать)
	Оборудование: для игры «Магазин».
Сопровождающие: 
педагог, воспитатель, помощник воспитателя (можно пригласить свободных от работы мам, бабушек); сигнальные флажки, свисток (для подачи сигнала – путь открыт)
	1. Рассматривание ассортимента витрин, располо-жение прилавков.

2. Наблюдение за действиями сотрудников магазина (кассира, продавца, работников прилавка).

3. Наблюдение за диалогами продавца-кассира 
и покупателя.
Игра «Магазин»

	Ноябрь

	1
	Тема: «Экскурсия в ближайший парк».
Задачи: 
– закреплять знания о сезонных изменениях в природе (состояние растений, поведение птиц, животных, 
одежда людей);

– учить замечать изменения погоды 
(тучевые облака, идет дождь, падает снег, пасмурно, хмуро, туманно, дует холодный ветер)
	Оборудование: лупы.
Сопровождающие: 
педагог, воспитатель, помощ-ник воспитателя (можно при-гласить свободных от работы мам, бабушек); сигнальные флажки
	1. Рассмотреть через лупу на участке детского сада растения (увядшие цветы, листья).

2. Наблюдать за поведением птиц и животных.

3. Наблюдать за поведением людей и изменениями в одежде.

4. Наблюдать за небосводом.

5. Наводящие вопросы педагога (что увидели?) 
и ответы.
Итог экскурсии проводится на занятии «Расскажи, что ты видел в парке».

Нарисовать картины: «Идет дождь», «Краски осени», «Листопад» или «Перелет птиц»

	Декабрь

	1
	Тема: «Льдинки».
Задачи: 
– учить наблюдать явления природы (дует ветер; снег белый, холодный, 
от тепла быстро тает, а вода от мороза быстро замерзает), наблюдать за поведением птиц и животных; 

– объяснить, почему в большой посуде вода замерзает медленнее, чем в маленькой, а значит, и размораживается лед в большой чашке медленнее, чем 
в маленькой
	Оборудование: 2 чашки (большая и маленькая); лупы; краски: красная и синяя; вода
	Внимательно рассмотреть снег через лупу (на солнечной стороне и на теневой). Обратить внимание, что снег на солнце блестит, и он более белый, чем 
в тени.
Лабораторная работа.
1. Подкрасить воду в чашках красками.

2. Заморозить подкрашенную воду.
Вопросы: 

– В какой чашке вода быстрее замерзла? Почему?

3. Разморозить подкрашенную воду. 
Вопросы: 

– В какой чашке воды быстрее разморозилась? Почему? (Дети наблюдают за процессом заморозки и разморозки.)
4. Установить причинно-следственные связи

	Январь

	1
	Тема: «Экскурсия вокруг детского сада».
Задачи: 
– познакомить с внешним видом зданий (расположением окон, этажей, 
дверей, ступенек); 

– учить правильно вести себя в высотном здании и рядом с ним
	Сопровождающие: 
тифлопедагог, воспитатель, 
помощник воспитателя
	1. Рассмотреть здание детского сада.

2. Определить и правильно назвать части многоэтажного здания (первый этаж – ступеньки, крыльцо, порог, окна, двери; второй этаж – окна, балкон, крыша).

3. Уточнить количество дверей, ступенек (до крыльца) и окон только одной стороны детского сада, 
группы.

4. Нарисовать здание детского сада

	Февраль

	1
	Тема: «Снегопад».
Задача: учить наблюдать погоду, 
замечать и объяснять ее проявления, наблюдать за явлениями природы
	Оборудование: краски (красками обозначен путь 
к сугробам: красной краской обозначен путь, где большой 
сугроб, синей – где поменьше; зеленой – самый маленький 
сугроб)
	1. Наблюдать за снегопадом.

2. Игры со снегом: лепка снежного кома. Сравнить снежные комы и ответить на вопросы:

– У кого больше? У кого меньше? Чей ком быстрее рассыпается и почему?

3. Пройти по обозначенным краской дорожкам 
к сугробам.

4. Установить причинно-следственные связи: 
почему сугробы разные? (Потому что дует ветер и один сугроб раздувает, а на другой надувает снег.)

	Март

	
	Тема: «Экскурсия по городу».
Задачи: 
– закрепить знания о городских строениях: жилые дома (высота и ширина домов), общественно-бытовые здания, о видах транспортных средств 
и их назначении; 

– упражнять в умении различать 
виды транспортных средств с опорой на зрение и сохранные анализаторы (слух, обоняние); 

– формировать компенсаторные 
способы ориентировки на улице;

– учить определять на слух удалённость транспорта или звук закрывающейся двери; 

– повторить правила дорожного 
движения
	Оборудование: сигнальные флажки, свисток.
Сопровождающие: 
тифлопедагог, воспитатель, 
помощник воспитателя
	1. Сравнивать высоту и ширину городских зданий.

2. Находить на улице одинаковые по высоте и ширине здания.

3. Запомнить названия общественно-бытовых 
зданий.

4. Наблюдать на улице за транспортными средствами. Запомнить их названия. 

5. Определение приближающегося транспорта 
на слух и запах.

6. Наблюдение за работой светофора.
Итог. 
Игры: «Цветные автомобили», «Светофор»

	Апрель

	
	Тема: «Экскурсия в аптеку».
Задачи: 
– познакомить с внешним видом 
и внутренним оборудованием аптеки, с работой аптекаря;– учить правильно вести себя в общественных местах; 

– запомнить расположение лекарств 
в витрине и внешний вид работников аптеки
	Оборудование: сигнальные флажки, свисток.
Сопровождающие: 
педагог, воспитатель, помощник воспитателя 
	1. Внимательно рассмотреть внешний вид здания аптеки: вывеску, двери, окна, ступеньки.

2. Наблюдать за работой аптекаря.

3. Обратить внимание на внешний вид аптекаря, 
расположение лекарств в витрине.

4. Составить диалог между покупателем и продавцом в аптеке.
Итог.
Игра «Аптека»


	Май

	
	Тема: «Экскурсия в страну 
“Фантазию”».
Задачи: 
– учить наблюдать за поведением взрослых и детей, птиц и животных, за состоянием погоды;

– учить воплощать свои наблюдения 
в изображениях на песке и на бумаге;

– учить составлять небольшие рассказы и сочинять сказки на основе полученных впечатлений 
	Оборудование: песок; палочки, камешки, пробки цветные от бутылок, пластиковые небольшие бутылки, коробочки из-под спичек, стаканчики из-под йогурта
	1. Наблюдать за поведением людей, птиц, животных, за состоянием погоды.

2. Педагог предлагает создать свою страну  «Фантазию», где живут добрые люди, поют птицы на все голоса, цветут цветы.

3. Выполнить задание педагога (дети создают 
из бросового материала свою страну или город 
на песке).

4. Экскурсия по стране «Фантазий». (Педагог обходит вместе с малышами каждую постройку, дети рассказывают о своей стране, показывают, где что находится.)


3.Организационный раздел.
3.1. Режим дня, расписание занятий.
 При организации режима учитываются сезонные особенности. Поэтому в детском саду имеются сезонные режимы с постепенным переходом от одного к другому. 
Младшие группы
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.45-8.00
	«Здравствуйте!» Минутки игры. Индивидуальная коррекционная работа с детьми.
	Прием детей (на воздухе).

Игровая деятельность детей.

	8.10- 8.20
	Чтение песенок, потешек. Встреча с природой.
	Совместная деятельность воспитателя с детьми в Уголке природы.

	8.20- 8.25
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика с элементами фонетической ритмики (двигательная активность 5 мин).

	8.25- 8.30
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.35- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00-9.15
	 Игры
	Игровая деятельность детей

	9.15- 9.30
	Мир познания
	 образовательная деятельность

	9.30- 10.00
	 Игры

Индивидуальная работа с детьми
	Игровая деятельность детей

Диагностика развития

	10.00- 10.15
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.15- 11.00
	Прогулка 
	Двигательная активность 

	11.00- 11.10
	Возвращение с прогулки. 

«Моем с мылом чисто-чисто».
	Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	11.10-11.30
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	11.30-11.50
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	11.50-14.45
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановки для сна 

	14.45-15.00
	Минутка бодрости
	Коррекционная гимнастика после сна в группе (двигательная активность 10 мин)

	15.00- 15.20
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.20-16.00
	 Игры
	Игровая деятельность детей

	16.00- 16.20
	Подготовка к прогулке

Час свежего воздуха
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка 

	16.20-16.45
	Игры

«До свидания!»
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми

Уход детей домой. Работа с родителями.


Старшие группы
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.45- 8.25
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа.

	8.25-8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя коррекционная гимнастика 

	8.40- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак:  обучение культуре еды

	9.00- 9.10
	«Играем вместе!»
	Игры детей по интересам

	9.10- 9.20
	Логопедическая гимнастика, точечный массаж
	Логопедическая гимнастика, точечный массаж

	9.20- 9.50
	Мир познания
	 образовательная деятельность

	9.50- 10.10
	Время дидактики
	Дидактические игры (по различным видам деятельности).

	10.10- 12.00
	«Гуляй, присматривайся и закаляйся!»
	Прогулка.

Игры, наблюдения

	12.00- 12.10
	«Умывайся, не ленись – чистым  за обед садись!»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

	12.10- 12.40
	«Это время – для обеда, значит нам за стол пора!»
	Воспитание культуры еды.

	12.50- 15.00
	«Это время - тишины – все мы крепко спать должны!»
	Сон с использованием  чтения произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья, закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. 

Дыхательная гимнастика после сна в группе.

	15.15-15.30
	«Это время – простокваш, в это время – полдник наш!»
	Полдник.

Воспитание культуры еды.

	15.30-16.00
	«Играем вместе!»
	Игровая деятельность детей.

	16.00- 16.20
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми.
	Сенсорное воспитание, изодеятельность, развитие мелкой моторики.

	16.20- 16.30
	«Ну а вечером опять мы отправимся гулять!»
	Прогулка. 

Игры на участке.

	16.30-16.45
	«Играем вместе!»

«До свидания!»
	Настольно-печатные игры, дидактические игры.

Уход детей домой. Работа с родителями.


Холодный период года
младшие группы

	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.45-8.00
	«Здравствуйте!» Минутки игры. Индивидуальная коррекционная работа с детьми.
	Прием детей .

Игровая деятельность детей.

	8.00- 8.20
	Чтение песенок, потешек. 
	Совместная деятельность   в уголке природы.

	8.20- 8.30
	Минутка бодрости
	Утренняя гимнастика с элементами фонетической ритмики (двигательная активность 10 мин).

	8.30- 8.35
	«Моем с мылом чисто-чисто»
	Подготовка к завтраку, воспитание культурно-гигиенических навыков

	8.35-  9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00-9.15
	Минутки игры
	Игровая деятельность детей

	9.15- 9.45
	Мир познания
	 образовательная деятельность

	9.45- 10.00
	Подготовка к прогулке
	Обучение навыкам самообслуживания

	10.00- 11.00
	Прогулка 
	Двигательная активность 

	11.00- 11.10
	Возвращение с прогулки. 

«Моем с мылом чисто-чисто».
	Игры детей.

Подготовка к обеду, воспитание культурно-гигиенических навыков.

	11.10-11.30
	«Приятного аппетита!»
	Обед: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	11.30-11.40
	Подготовка ко сну
	Релаксационные упражнения

	11.40-14.45
	«Тихо, тихо, сон идёт…»
	Создание тихой, благоприятной обстановке для сна 

	14.45-15.00
	Минутка бодрости
	Двигательная активность 

	15.10- 15.30
	«Приятного аппетита!»
	Полдник: обучение правильно держать столовые приборы, культуре еды.

	15.30- 16.00
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми.
	Индивидуальная коррекционная работа  с детьми

	16.00-16.20
	игры
	Игровая деятельность

	16.20- 16.45
	Подготовка к прогулке

Час свежего воздуха
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка

	16.45
	«До свидания!»
	Уход детей домой. Работа с родителями.


Холодный период года
старшие группы
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.45- 8.25
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей.

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа.

	8.25-8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя коррекционная гимнастика 

	8.40- 9.00
	Приятного аппетита!
	Завтрак:  обучение культуре еды

	9.00- 9.10
	Точечный массаж, логопедическая гимнастика
	Точечный массаж, логопедическая гимнастика

	9.10- 11.00
	Мир познания
	образовательная деятельность

	11.00- 11.10
	Подготовка к прогулке
	Навыки самообслуживания.

	11.10- 12.00
	«Гуляй да присматривайся!»
	Прогулка 

	12.00- 12.10
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	12.30- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием музыкотерапии и чтением произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры. Дыхательная гимнастика после сна 

	15.15- 15.30
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.30- 16.00
	Индивидуальная коррекционная работа воспитателя с детьми.
	Индивидуально-коррекционнная работа с детьми 

	16.00-

16.30
	«Это время книжек и познавательных бесед»
	Чтение художественной литературы, беседы с детьми , ОБЖ, 

	16.30- 16.45
	«Ну а вечером опять, мы отправимся гулять», игры
	Обучение навыкам самообслуживания.

Прогулка, игры 

	16.45
	«До свидания!»
	Уход детей домой. Работа с родителями.


Тёплый период года
	Время 
	Режимные моменты 
	Содержание 

	7.45- 8.25
	Мы рады видеть вас!

Играем вместе!


	Прием детей (на воздухе).

Самостоятельная игровая деятельность детей. 

Индивидуально-коррекционная работа.

	8.25-8.35
	«На зарядку, как зайчата, по утрам бегут ребята»
	Утренняя  гимнастика на воздухе

	8.35-8.50
	Приятного аппетита!
	Завтрак: обучение правильно держать столовые приборы, обучение культуре еды

	9.00- 9.40
	«Это время – время игр, будем сами мы играть»
	Самостоятельная игровая деятельность детей.

	9.40- 12.10
	Час свежего воздуха
	Подготовка к прогулке. Прогулка. Закаливающие процедуры.

	12.10- 12.30
	«Умывайся, не ленись – чистым за обед садись!»

«Это время – для обеда, значит, нам за стол пора»
	Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Обед: воспитание культуры еды.

	12.30- 15.00
	«Это - время тишины, все мы крепко спать должны»
	Сон с использованием  чтением произведений художественной литературы.

	15.00- 15.15
	«Это время – для здоровья. Закаляйся, детвора!»
	Закаливающие процедуры.  Дыхательная гимнастика после сна 

	15.15 – 15.30
	«Это время простокваш, в это время – полдник наш»
	Полдник: воспитание культуры еды

	15.30- 16.00
	Час игры
	Познавательно-игровая деятельность.

Игры по интересам.

	16.00-

16.45
	Час свежего воздуха, игры
	Прогулка 

	16.45
	«До свидания!»
	Уход детей домой. Работа с родителями.


3.2.Предметно-развивающая среда.
Одним из основных условий, обеспечивающих всестороннее развитие ребенка с нарушением зрения, является правильная организация педагогического процесса и создание рациональной и оптимальной предметно-развивающей среды в группе и кабинете коррекционных занятий.

Предметно-развивающая среда  соответствует коррекционным задачам программы и психолого-педагогическим методам, направленным на развитие зрительного восприятия: активизацию сенсорно-перцептивных, селективных, мнемических и мыслительных процессов. Предметная методика позволяет развивать зрительные возможности детей с нарушением зрения, и ее принципы реализуются на предметно-практических занятиях и в игре.

У детей с нарушением зрения отмечается снижение уровня обобщенности, точности, четкости зрительных представлений. Замедляется процесс развития социально-бытовой ориентировки, восприятия сенсорных эталонов, ориентировки в пространстве.

Поэтому своеобразие организации предметно-развивающей среды тесно связано с особенностями патологии зрения и развития детей дошкольников. Развивающая среда  сохраняет некоторые черты среды предыдущего года обучения и свои обновленные, только ей присущие особенности. Это прежде всего связано с ярким проявлением разных темпов развития детей, нарушения зрительных функций. Пространственная организация среды  предусматривает широкие возможности разнообразной двигательной деятельности ребенка,  комфортная и безопасная. Игрушки и предметы в группе  отражают все многообразие окружающего мира и соответствуют реальным объектам по своему внешнему виду: цвету, форме,  яркие, изготовлены из разных материалов, имеют разные размеры.

 Педагогу при выполнении дидактического пособия  учитывает зрительные нагрузки ребенка.

 Составлена картотека названий и описаний дидактических игр и для каждого раздела предметных представлений выделена отдельная коробка.  Используются пособия и игры по всем разделам программы: социально-бытовая ориентировка, развитие зрительного восприятия и ориентировка в пространстве; определены  зоны  и  условия  деятельности,  что  значительно  облегчает  социально-психологическую адаптацию слабовидящего ребенка к реалиям жизни.
Требования к материалам и пособиям
 Материалы и пособия для коррекционно-педагогической работы должны состоять из подлинных объектов, муляжей, игрушек, объемных и  плоскостных  геометрических  фигур,  рельефных  и  плоскостных изображений предметов и объектов на карточках, листах бумаги, картона, фанеры (как контурные, так и закрашенные силуэты различной цветовой гаммы).
 Материалы и пособия должны быть доступны для зрительного восприятия: быть яркими, красочными, насыщенными по цвету (в основном используются красный, оранжевый, желтый, зеленый цвета; остальные цветовые изображения должны иметь чистые натуральные цвета).
 Материалы и пособия должны иметь матовую неотражающую поверхность, четкое композиционное построение, вычленение контуров, лаконичность рисунков, конкретные визуальные признаки предметов, объектов и явлений окружающего мира.
 Не допускается наслоение одного предмета на другой (кроме специальных заданий).
 Основные признаки, имеющие наиболее важное информационное значение, следует выделять и подчеркивать.
 Фон изображения должен быть разгружен, без лишних деталей, затрудняющих восприятие предмета (объекта) и его качеств.
 Материалы и пособия должны быть изготовлены из натурального, прочного, нетоксичного, безопасного материала, гигиеничны, эстетично оформлены, вызывать у ребенка желание играть и заниматься с ними.
 В изображении должна соблюдаться пропорциональность соотношений по величине в соответствии с соотношениями по величине реальных объектов (кроме специальных зданий).
 Обязательно выделение ближнего, среднего, дальнего планов (четкая перспектива).
 Материалы и пособия должны быть определенных размеров – более крупные для фронтальных демонстраций и строго дифференцированные для индивидуальных (соответствовать показателям зрительных возможностей ребенка).
 Контрастность предъявляемых объектов и изображений по отношению к фону должна быть от 60 до 100 %. Отрицательный контраст предпочтительнее, так как дети лучше различают темные объекты на световом фоне по сравнению со светлым на темном; дети также лучше воспринимают заполненные силуэтные фигуры, нежели контурные (кроме специальных занятий).
Организация предметно-развивающей среды
	Направленность
	Содержание
	Условие

	Функциональное помещение
	Раздел

программы
	
	

	1
	2
	3
	4

	Зона формирования предметных представ-лений
	Социально-
бытовая 
ориентировка
	Раздевалка:
 Шкафчики для индивидуального пользования.
 Длинная скамья вдоль стены.
 Информационный стенд для родителей:

– рекомендации врача-офтальмолога;

– рекомендации тифлопедагога;

– рекомендации педагога-психолога;

– рекомендации учителя-логопеда.
Игровая комната:
 Игровые модели:

– «Детская кухня» (стол, стулья, плита, холодильник, мойка, посуда, столовая, чайная и кухонная).

– «Спальня» (кровати для кукол разного размера, шкаф для кукольной одежды, постельное белье).

– «Гостиная» (диван, кресла, стол, стулья).

– «Парикмахерская» (столик с зеркалом, пуфик, фен, наборы расчесок, ножницы).

– «Магазин» (касса, витрина, тележки для продуктов, муляжи овощей и фруктов).

– «Больница» (набор детский «Доктор», халаты, шапочки, бинты, вата). 

Туалетная комната:
 Шкафчики для полотенец.
 Стаканчики для полоскания горла.
 Кармашки для индивидуальных расчесок.
 Стаканы для зубных щеток.
 Детская зубная паста.
 Алгоритм умывания (плакат).
 Алгоритм чистки зубов (рисунок).
	Доступны для детей в любое время.

Устойчивая, с гладкой поверхностью.

Безопасно закреплен на стене на уровне глаз взрослого человека

Все игровые модели промышленного производства, имеющие сертификат качества. 

Предметы из наборов яркие, красочные, безопасные в обращении

Все предметы личной гигиены только 
для индивидуального пользования.

Зубные щетки часто меняются

	 Зона развития сенсорных 
эталонов
	Развитие 
зрительного восприятия:
цвет

величина

форма
	Дидактические пособия:

– Пособие «Цвет и оттенки».

– Игра «Цвет».

– Игра «Играем с цветом».

– Игра «Радуга».

– Игра «Разноцветные поляны».

– Игра «Разложи по цвету и оттенку».

– Матрешки.

– Палочки Кюизенера.

– «Учимся считать».

– «Учимся измерять».

– Счетный набор «Большие и маленькие».

– «Весы».

– «Измеряем объем жидкости».

– Пособия с изображением геометрических фигур 
с рельефным контуром.

– Наборы геометрических фигур разных размеров.

– Трафареты геометрических фигур. 

– Объемные тела (кубы, шары, конусы, пирамиды, 
параллелепипеды (кирпичики) и т. д.).

– Наборы для составления ритмической последовательности.

– Игры: «Форма», «Найди пару, «Составь узор», 
«Строим дом»
	Изображения красочные, яркие, желательно 
не слишком мелкие.

Пособия подобраны в соответствии с возрастными возможностями детей.

Свободное и доступное использование мате-риалов детьми.

Должны быть в наличии на каждого ребенка. 
Пособия подобраны в соответствии с возрастными особенностями детей

	 Зона развития сенсорных 
эталонов
	Ориентировка в пространстве
	Дидактические и наглядные пособия:

– Лабиринт «Как пройти к дому большой и маленькой кукле».

– «Зайкин дом».

– «Кто быстрее пройдет по дорожке».

– «Пройди по следу».

– «Серсо».

– Схемы построек.

– Макеты домов. 

– Пособие «Работа с клеткой».

– Пособие «Я и мое тело».

– «Чудесный мешочек».

– «Разложи игрушки по схеме»
	Обеспечение санитарно-гигиенических требований при работе с пособиями.

Необходимо сохранять возможность для двигательной активности детей

	
	Развитие 
мелкой 
моторики
	– Аппарат для обводки.

– Трафареты с внутренним и внешним контуром 
предметов.

– Набор различных поверхностей для развития тактильной чувствительности.

– Набор «Плетение».

– Набор «Пианино».

– Набор ниток различной толщины для наматывания, скручивания, плетения, распутывания узлов.

– Бусы, семена, крупы.

– Шнуровки, вышивки
	Должны быть в наличии для каждого ребенка.

Работа с наборами ведется в хорошо освещенном помещении, при необходимости включить настольные лампы.
Соблюдение ТБ при работе с мелкими пред-
метами

	 Зона развития познавательной деятельности
	Ознакомление с окружающим миром
	Уголок природы:
 Лаборатория:

– емкости для исследования воды и песка;

– различный сыпучий материал;

– предметы для проведения опытов;

– шишки, пуговицы, пластины из различного мате-
риала;

– увеличительное стекло;

– магнит.
 Наглядные пособия, иллюстративный материал (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры).
 Календарь природы.
 Алгоритм прорастания растений в цветном и чер-но-белом изображении.
 Мини-музей – гербарий цветов и лечебных трав.

 Комнатные растения, палочки для рыхления, 
фартуки, лейки
	Отдельное, хорошо освещенное место.

Наличие предметов для каждого ребенка.

Использование их с соблюдением ТБ.

Красочные, с яркими картинками и крупным шрифтом, доступные и простые по содержанию.

Удобный, свободный подход, оптимальное освещение.

Растения можно разместить на подоконниках

	Зона театрально-художественной деятельности
	Приобщение 
к художественной литературе
	Книжный уголок:
– Открытая витрина для книг.

– Настольная лампа. 

– Книги по программе (постоянно меняются) и книжки-малышки.

– Открытки с изображением животных.

– Папки с изображением цветных, контурных и силуэтных изображений.

– Лото, домино, книжки-раскраски.

– Разрезные картинки по сказкам.

– Диапроектор
	Расположена в доступном месте на уровне глаз ребенка.
Красочные иллюстративные издания с малым объемом текста, подобраны с учетом возрастных особенностей детей.

Наличие подставок под книги для детей со сходящимся косоглазием


	 Зона театрально-художественной деятельности
	Приобщение 
к художественной 

литературе
	Театральная деятельность:
– Костюмы, маски, птиц и животных.

– Кукольный театр (ширмы, набор кукол).

– Разнообразные виды театров (бибабо, теневой, 
настольный).

– Атрибуты, элементы костюмов, а также материал для их изготовления.
Уголок ряжения и эмоций:
– Одежда (в национальных, исторических, сказочных стилях).

– Головные уборы (мужские, женские).

– Бижутерия.

– Зеркала различной формы и величины.

– Рисунки: разные мимические выражения
	В доступном, хорошо освещенном месте с соблюдением санитарно-гигиенических норм, 
где есть возможность сохранять двигательную активность детей

	
	Музыкальное воспитание
	Музыкальный уголок:
– Музыкальные дидактические игры и пособия 
(альбомы, открытки, слайды).

– Детские музыкальные инструменты.

– Музыкальные игрушки
	В доступном месте для детей

	Конструктивно-игровая 
зона
	Конструи-

рование, игра
	Уголок «Учимся строить»:
– Конструкторы разного размера.

– Наборы строительных модулей разного размера.

– Наборы деталей разных размеров и форм.

– Макеты больших и маленьких домов, деревьев, 
кустарников.

– Простейшие схемы построек
	Свободное и доступное использование материалов детьми.

Обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических норм

	Спортивная 
зона
	Физическая 

культура
	Оборудование:

– Мячи, шары (резиновые, пластиковые, надувные).

– Обручи.

– Кегли.

– Серсо.

– Гимнастические палки.

– Веревки.

– Дуги.

– Кольцебросы.

– Карты пути.

– Звуковые, цветовые, световые ограничители
	Спортивный инвентарь должен соответствовать нормативным актам по ТБ.

Возможность безопасного использования 
детьми 


Приложение 1.

Классификация нарушений по остроте зрения у детей дошкольного возраста
	Категория
	Характеристики подкатегорий

	Дети с понижен-

ным зрением
	Остротой зрения от 0,5 (50%) до 0,8 (80%) на лучше видящем глазу с коррекцией

очками.Если у ребенка имеются только функциональные нарушения зрения, то, чаще все-го, его зрение (в том числе и остроту зрения) с помощью лечения можно восстано-вить. По остроте зрения в период лечения эти дети оказываются чаще всего в под-категории «Дети с пониженным зрением». Большую их часть составляют дети с Амблиопией и косоглазием.

Дети с остротой зрения 0,9 - 1,0 (90% — 100%) относятся к нормально видящим

	Слабовидящие дети к этой подкатегории относятся дети с остротой зрения от 0,05 (5%) до 0,4

(40%)  на  лучше видящем глазу с

коррекцией  очками
	1. Слабовидящие дети с остротой зрения в пределах от 0,05 до 0,09 с коррекцией

очками на лучше видящем глазу.

2. Слабовидящие дети с остротой зрения от 0,1 до 0,2 с коррекцией очками на

лучше видящем глазу.

3. Слабовидящие дети с остротой зрения от 0,3 до 0,4 с коррекцией очками на

лучше видящем глазу.

Зрение детей с тяжелыми органическими поражениями зрительного анализатора, в том числе в сочетании и с функциональными нарушениями, как правило, можно улучшить незначительно. Поэтому по остроте зрения они, в основном, попадают в подкатегорию «Слепые» или «Слабовидящие».

	Слепые дети

Острота зрения от 0 (0%) до 0,04 (4%)

на лучше видящем глазу с коррекциейочками
	1. Тотально слепые.

При абсолютной слепоте на оба глаза полностью отсутствуют зрительные ощущения.

2. Слепые со светоощущением.

Дети, у которых светоощущение с правильной проекцией, могут правильно показать направление света, а дети, у которых светоощущение с неправильной проекцией, не могут указать, откуда падает свет.

3. Слепые, у которых имеется светоощущение и цветоощущение, то есть они

могут не только отличать свет от тьмы, но и научиться различать цвета.

4. Слепые дети, у которых имеются тысячные доли от нормальной остроты

зрения (примерно от 0,005 до 0,009). В комфортных условиях они видят движе-

ния руки перед лицом, на очень близком расстоянии могут различать цвета, контуры и силуэты предметов. В медицинских картах такая острота зрения фиксируется как 0,005 или движения руки перед лицом.

5. Слепые с форменным (предметным) остаточным зрением. К этой группе от-

носятся дети, острота зрения которых варьируется в пределах 0,01 — 0,04. В ти-

флолитературе их называют частично видящими или частично зрячими.

6. В категорию «Слепые» входят также дети с более высокой остротой зрения

(вплоть до 1,0, т.е. 100%), у которых границы поля зрения сужены до 10-15 граду-

сов или до точки фиксации. Такие дети являются практически слепыми, так как в познавательной и ориентировочной деятельности они весьма ограниченно могут использовать




Приложение2.
Стихи
 Раздевалка.
Раздевалка не простая,

Просто чудо – золотая,

Шкафы для каждого стоят,

Одежду дети в них хранят.
 Информационный стенд для родителей.
Как группу оформить, уют как создать,

В какие нам игры с ребенком играть,

Как поднимать ему настроение,

Снизить глазное давление

И снять мышечное напряжение,

Силу и ловкость как нам развить –

Далеко за советом не надо ходить:

Любую проблему здесь можно решить!
 Групповая комната.
Здесь всегда с теплом встречают,

За обедом не сорить

День рожденья отмечают:


И ни с кем не говорить,

Куклам, мишкам и зайчишкам,


Ложку правильно держать,

Развеселым ребятишкам.



Хлеб в тарелку не макать.

К чистоте всех приучают,


Под столом не разуваться,

Учат стол сервировать,



Тихо есть и не смеяться.

Хлеб к обеду подавать,
 Развитие зрительного восприятия.
   Цвет
Цвет предметов надо знать,

Соотносить и называть;

Предмет по цвету находить 

И с силуэтами сравнить,

Цветы на поле собирать

И бабочек на них сажать,

Эти игры нам нужны,

Для детских глаз они важны.
   Величина
Как понять величину,

И длину, и ширину,

Как сравнить – где больше, меньше?

Наложить и приложить…

Все предметы посчитать…

Чтобы был ответ на «пять»,

Нужно в игры всем играть!
   Форма
Форма есть в любом предмете,

Надо только ее знать,

«Круг», «овал», «квадрат» – заметьте,

Только мишкам не понять!

Я игру достал из шкафа,

Пригласил к себе ребят,

Дом получился из квадрата,

А из кубов – детский сад!
 Развитие мелкой моторики.
Коль с руками неполадки,

Поиграйте с ними в прятки,

Шнуровка, бусинки, горох,

Всем помогают, просто… Ох!
 Уголок природы.
Вот здесь ребенок сможет сам 

Полить цветы, понаблюдать.

И по картине рассказать, 

Что нарисовано на ней,

И сколько в небе журавлей…

Как солнце по утрам встает,

Как ночью соловей поет!
 Музыкальный уголок.
В трубы, дудки, барабаны

Для любимой моей мамы

Я играю и пою, 

Никогда не устаю!
 Уголок театральной игры.
Сказку слушать я люблю, 

И когда её смотрю,

Я на облаке парю…

В сказке много я могу –

И любым героем быть:

Вместе с серым волком выть,

Или лебедем проплыть,

Могу добрым быть и злым 

Или просто заводным!
 Уголок «Учимся строить».
Я мечтаю лишь о том, 

Как построить зайке дом!

Чтобы хитрая лиса 

Не творила «чудеса»,

К зайке в домик не прокралась,

В нем хозяйкой не осталась.
 Уголок «Мои любимые книжки».
Открываю книжку я, 

В книжке – Родина моя!

Там поля мои, леса,

И живут в них чудеса…

Паровозы там гудят, 

В небе журавли летят!
 Уголок ряжения и эмоций.
В сундуке – мои наряды,

Я их очень берегу,

И подруге моей Наде

Я их пачкать не даю.
